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APRESENTACAO

E com grande responsabilidade e compromisso com a salde publica que apresentamos o
Plano Municipal de Salde 20262029, instrumento central de planejamento da gestdo municipal do
SUS, elaborado com base técnica, participagio socia e alinhamento as diretrizes do Sistema Unico
de Salide.

Este plano é resultado de um processo construido de forma integrada, considerando o
diagnostico da situagdo de saide do municipio, as diretrizes nacionais e estaduais, as metas do
governo municipal, as deliberacbes da Conferéncia Municipal de Salde, bem como a escuta
qualificada de profissionais, conselheiros e cidados.

Nosso objetivo é fortalecer a gestdo municipal da salde, garantindo agbes que promovam o
cuidado integral, o acesso com equidade e a qualidade na atencdo a populacdo. O Plano esta
estruturado com diretrizes, objetivos, metas, indicadores e agbes programadas, buscando orientar as
decisdes administrativas, o monitoramento de resultados e a alocacdo eficiente dos recursos
publicos.

Reafirmamos, por meio deste documento, n0SSO compromisso com a transparéncia, o
controle social e a melhoria continua dos servigos ofertados. Convidamos todos os atores
envolvidos na salide municipal — gestores, profissionais, conselheiros e comunidade — a
conhecerem, acompanharem e contribuirem com a execucdo deste plano, que € de todos.

Seguimos firmes no proposito de consolidar um SUS forte, resolutivo e acessivel paratoda a
populacéo do Nosso municipio.

Atenciosamente,
leda TeresaKlein Meira

SecretariaMunicipal de Salde
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INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saude € o principa instrumento de planegjamento da gestdo em salide
no ambito municipal, sendo elaborado para um periodo de quatro anos, em conformidade com o
artigo 36 da Lei Complementar n° 141/2012 e com as diretrizes da Lei Organica da Salde (Lei n°
8.080/1990). Sua construcdo € obrigatdria para todos os entes federados que compfem o Sistema
Unico de Satide (SUS), constituindo-se como base para a Programacio Anual de Satide (PAS), o
Relatério Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA) e o Relatério Anual de Gestédo (RAG).

Este documento orienta a gestdo municipal quanto a formulagdo, execugdo, monitoramento e
avaliacdo das acles e servicos de saude, devendo estar alinhado as necessidades da populacgéo, a
realidade epidemiol 6gica e as diretrizes pactuadas nas instancias de gestéo e controle social.

A elaboracdo do Plano Municipal de Salde 2026-2029 do municipio de Almirante
Tamandaré do Sul foi realizada a partir de um processo técnico e participativo, que envolveu
andlise situacional, definicdo de prioridades, escuta qualificada dos servicos, alinhamento com o
Plano de Governo e sistematizacdo das propostas da Conferéncia Municipal de Salde.

Assim, este plano consolida as diretrizes, objetivos, metas, indicadores e agdes estratégicas
gue norteardo a politica municipa de salide nos préximos quatro anos, fortalecendo 0 compromisso
com aequidade, aintegralidade e a participacéo social, pilares fundamentais do SUS.

Pagina 5



CONTEXTUALIZACAO

O municipio de Almirante Tamandaré do Sul, localizado na regido norte do estado do Rio
Grande do Sul, apresenta caracteristicas geogréficas e historicas que o tornam singular no contexto
estadual. Fundado oficialmente em 16 de abril de 1996, 0 municipio surgiu a partir de um
movimento comunitario iniciado em 1990, com forte engajamento popular.

Seu nome homenageia o patrono da Marinha do Brasil, Almirante Joaguim Marques Lisboa,
conhecido como Almirante Tamandare, escolhido por um expedicionario da Guerra do Paraguai
gue participou da medi¢cdo das terras da regido. Essa origem historica reforga o vinculo da
comunidade com valores de identidade e pertencimento, fundamentais para o fortalecimento das
politicas publicas locais.

Area da unidade territorial

Legenda

— — —
até 125,714 km* até 238,082 km* até 506,109 km* mais que 506,109 km*

Dado inexistente para este municipio

Q Local selecionado

A economia local é fortemente baseada na agropecudria, com destague para a producdo de
gréos e a criacdo de animais, refletindo-se em um PIB per capita elevado, que ultrapassa os R$ 94
mil. O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,740, considerado ato, indica boas
condi¢Oes de vida, educacéo e renda, embora desafios persistam na garantia de acesso equitativo
a0s servicos publicos, especialmente na &rea da salde.
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No ambito do Sistema Unico de Salide (SUS), Almirante Tamandaré do Sul esta inserido na
Regido de Salide n° 17 -Planalto, pertencente a Macrorregido Norte do Rio Grande do Sul, sob a
coordenacdo da 62 Coordenadoria Regional de Salde, sediada em Passo Fundo.

Essa insercéo regional é essencial para o plangamento e a organizacdo da atencédo a sallde,
permitindo que o municipio participe de pactuacfes intermunicipais e acesse servicos de média e
alta complexidade por meio da rede regional. O fortalecimento da atencdo bésica, por meio de
equipes de Estratégia Salde da Familia (ESF), e a integragdo com os demais nivels de atencéo sdo
fundamentais para garantir a resolutividade e a continuidade do cuidado a populacéo
tamandareense.
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CARACTERISTICASTERRITORIAIS

Com uma &rea territorial de aproximadamente 265 km?2 e uma populagdo estimada em cerca
de 1.935 habitantes, Almirante Tamandaré do Sul possui uma densidade demogréfica baixa, o0 que
caracteriza 0 municipio como predominantemente rural.

O municipio faz divisa com Carazinho, Chapada, Coqueiros do Sul, Nova Boa Vista e
Sarandi, 0 que o insere em uma rede regiona de trocas econdémicas e sociais. Essa proximidade
com municipios de maior porte, como Carazinho e Sarandi, favorece a articulagéo intermunicipal
para 0 acesso a servigos especializados de salde, educacdo e assisténcia social. A localizagéo
estratégica permite que Almirante Tamandaré do Sul se beneficie de politicas regionais e de
parcerias que ampliam sua capacidade de atendimento a populacdo, especialmente em areas que
exigem maior complexidade técnica e infraestrutura.

53t 01
@

Prefeitura Municipa

de Almirante...
’ Alm. Tamandaré do Sul

. Carazinho Chapada
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DIVISAO ADMINISTRATIVA

A divisdo administrativa de Almirante Tamandaré do Sul é composta por trés distritos: o
distrito-sede Almirante Tamandaré do Sul, Linha Vitéria e Rincdo do Segredo. Essa estrutura
territoria reflete a organizagdo rural predominante na regido, com forte presenca de propriedades
agricolas familiares e comunidades distribuidas em areas de baixa densidade populacional.

O distrito-sede concentra 0s principais servigos publicos, como a prefeitura, escolas,
unidades de salide e comércio local, funcionando como o nucleo urbano do municipio. Ja os
distritos de Linha Vitdria e Rincdo do Segredo sdo caracterizados por paisagens agricolas,
pequenas comunidades e forte vinculo com a producdo priméria, especialmente gréos e leite, que
sustentam a economialocal.

Além dos distritos, o municipio apresenta uma subdivisdo informal em linhas, que sdo
denominacdes tradicionais utilizadas para identificar comunidades rurais ao longo das estradas
vicinais. Essas linhas, como Linha Vitéria, Linha Bonita, Linha S80 Jodo e outras, representam
agrupamentos territoriais com identidade propria, muitas vezes organizados em torno de escolas,
capelas ou associacfes comunitarias. No que se refere aos bairros, Almirante Tamandaré do Sul
possui apenas um bairro oficialmente reconhecido: o Centro, onde se concentram 0S Servigos
administrativos e urbanos.

Essa configuracdo evidencia o carater predominantemente rural do municipio, com uma
estrutura administrativa enxuta e voltada para atender as necessidades de uma populacéo
distribuida em peguenas localidades. A manutencdo dessa divisdo territorial € essencial para o
planejamento municipal, especialmente nas &reas de salide, educacdo e infraestrutura, pois permite
aidentificagéo precisa das demandas de cada comunidade.
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CARACTERISTICASAMBIENTAIS

Almirante Tamandaré do Sul apresenta caracteristicas ambientais marcantes que refletem sua
insercdo nos biomas Mata Atléantica, conforme dados do IBGE. Essa condi¢do ecol 6gica confere ao
municipio uma diversidade de paisagens naturais, com vegetacdo nativa, &reas de campo e matas
gue favorecem a conservagdo da biodiversidade. O relevo é suavemente ondulado, tipico da regido
norte do Rio Grande do Sul, e a atitude média gira em torno de 600 metros. O clima é subtropical,
com estagdes bem definidas, o que contribui para a produtividade agricola e para a manutencéo de
ecossistemas equilibrados. A presenca de solos férteis e recursos hidricos abundantes, como
nascentes e pequenos cursos d' &gua, reforca o potencial ambiental do territorio, especialmente para
préticas sustentéveis de uso daterra.

A hidrografia do municipio esta inserida na Regido Hidrogréfica do Uruguai, sendo regulada
pelo Comité de Bacia Hidrografica do Varzea. Essa configuracéo € relevante para o plangamento
ambiental, pois envolve a gestdo compartilhada dos recursos hidricos entre municipios vizinhos.
Almirante Tamandaré do Sul possui uma politica municipal de saneamento basico, com plano,
conselho e fundo especificos para essa area, 0 que demonstra compromisso com a qualidade
ambiental e a salide publica.

Cerca de 99,9% da populacéo é atendida com abastecimento de agua, embora ainda haja
desafios na coleta de residuos solidos e drenagem urbana. O municipio ndo possui areas mapeadas
como de risco de inundagdo, o que indica relativa estabilidade ambiental, mas também aponta para
a necessidade de investimentos em sistemas de alerta e monitoramento. Essas caracteristicas fazem
de Almirante Tamandaré do Sul um territdrio com potencial para o desenvolvimento sustentéavel,
desde que hgjaintegracdo entre politicas ambientais, sociais e econdémicas.
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ASPECTOSECONOMICOS

A economia de Almirante Tamandaré do Sul é fortemente baseada na agropecuaria,
refletindo o perfil rural do municipio e sua vocagdo produtiva. A producdo de gréos, especialmente
soja, milho e trigo, € o principal motor da atividade econémica local, complementada pela pecuaria
leiteira e de corte. Essa estrutura produtiva € sustentada por propriedades familiares e cooperativas,
gue desempenham papel central na geracdo de renda e emprego.

O municipio apresenta um Produto Interno Bruto (PIB) per capita elevado para sua dimens&o
territorial e populacional, alcangando aproximadamente R$ 142.847,94 em 2021, o que indica uma
economia eficiente e bem estruturada em relacéo ao seu porte. Além disso, o total de receitas brutas
realizadas em 2024 foi de cerca de R$ 35,9 milhdes, enquanto as despesas empenhadas somaram
R$ 31,3 milhdes, evidenciando equilibrio fiscal e capacidade de investimento publico.

Apesar de sua base econdmica estar centrada no setor primario, Almirante Tamandaré do Sul
também apresenta sinais de diversificacdo, com presenca de pequenas industrias de transformacéo e
servigos voltados ao comércio local e a administracdo publica. O setor terciario, embora menos
expressivo, tem crescido em funcdo da melhoria da infraestrutura urbana e da ampliacdo dos
servigos publicos. A escolarizac8o elevada entre criancas e adol escentes (98,86% entre 6 e 14 anos)
e o Indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de 0,740 contribuem para a formagéo
de uma forca de trabalho qualificada, capaz de sustentar o desenvolvimento econémico de forma
sustentavel. A gestdo municipal tem investido em politicas de incentivo a producdo e a organizacao
comunitaria, o que fortalece a economialocal e cria condigdes para o crescimento equilibrado entre
0s setores produtivos.
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ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

A organizaggo administrativa de Almirante Tamandaré do Sul esta estruturada conforme os
principios estabelecidos pela Congtituicdo Federal, pela Congtituicdo Estadual do Rio Grande do
Sul e pela Lel Organica Municipal. O municipio € uma pessoa juridica de direito publico interno,
com autonomia politica, administrativa e financeira, e integra de forma indissolUvel a federacéo
brasileira. Os poderes municipais sd0 0 Executivo, exercido pela prefeita eleita, e o Legidlativo,
representado pela Camara de Vereadores, ambos independentes e harmonicos entre si. A sede do
municipio, que dd nome a cidade, concentra os principais servigos publicos e administrativos. A
estrutura administrativa é complementada por secretarias municipais que atuam em é&reas
estratégicas como salde, educacdo, agricultura, obras e assisténcia social, garantindo a execucéo
das politicas publicas locais.

Para fins administrativos, Almirante Tamandaré do Sul esta dividido em trés distritos. o
distrito-sede, Linha Vitoria e Rincdo do Segredo. Essa divisdo territorial € reconhecida legalmente
e tem implicagOes diretas na gestdo publica, especialmente na distribuicdo de recursos e na
prestacéo de servigos. A Lei Organica prevé ainda a possibilidade de criagcéo de bairros e outras
circunscrigcoes urbanas por meio de legislagdo especifica, embora atualmente o municipio possua
apenas um bairro oficiamente reconhecido, o Centro. A administragdo municipal também é
responsavel pela gestédo dos bens publicos, pela arrecadacdo de tributos e pela elaboracéo de leis
gue regulamentam o funcionamento da cidade. Essa estrutura organizacional, embora enxuta, é
eficaz para atender as demandas de uma populacdo pequena e majoritariamente rural, promovendo
a participacéo cidada e o desenvolvimento local com base em principios democraticos e de justica
social.
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PROPOSITO DO PLANO

O Plano Municipa de Saide (PMS) € um instrumento fundamental para a gestéo do Sistema
Unico de Satide (SUS) no ambito local. Seu propdsito principal é orientar as agdes da Secretaria
Municipal de Salide ao longo de um periodo de quatro anos, garantindo que as politicas publicas de
salide estejam alinhadas as necessidades reais da populagdo. O plano é construido com base em
dados epidemiol6gicos, sociais, econdmicos e demograficos, permitindo uma analise situacional
precisa e a definicéo de prioridades que promovam a equidade, a integralidade e a universalidade
do cuidado.

Além de ser um documento técnico, o PMS também é um instrumento politico e
participativo. Ele deve ser elaborado com ampla participacdo da comunidade, por meio do
Conselho Municipa de Salde, garantindo que as decisdes tomadas reflitam os anseios e demandas
da populacéo. Essa participacdo social fortalece o controle social e a transparéncia na gestdo
publica, promovendo maior legitimidade as acbes propostas. O plano também deve dialogar com os
demais instrumentos de planejamento, como a Lei de Diretrizes Orcamentérias (LDO), o Plano
Plurianual (PPA) e a Programacdo Anual de Saide (PAS), assegurando coeréncia entre
planegjamento e execugao.

O PMS tem como propdsito organizar a rede de atencdo a salde no municipio, definindo
metas e estratégias para cada nivel de atencéo, com especial foco na Atencéo Primaria a Salide. Ele
orienta a expansdo e qualificacdo dos servigos, a formacdo e valorizacdo dos profissionais, a
estruturacdo fisica das unidades, e a articulagdo com 0s servigos regionais de média e dta
complexidade. Dessa forma, o plano contribui para a construcéo de uma rede de salde resolutiva,
eficiente e centrada nas necessidades dos usuarios, promovendo a integracdo entre os diversos
pontos de atencéo.

Outro aspecto essencial do plano € o monitoramento e a avaliagdo das agdes propostas. O
PM S estabel ece indicadores e metas que permitem acompanhar o desempenho da gestédo municipal,
identificar avangos e corrigir rumos quando necess&rio. Essa pratica fortalece a cultura de
plangjamento e avaliacdo continua, promovendo uma gestdo mais qualificada e orientada por
resultados. Além disso, o plano deve ser revisado periodicamente, considerando mudancas no perfil
epidemioldgico, nas politicas nacionais e nas condi¢des locais, garantindo sua atuaidade e
efetividade.

Em sintese, o Plano Municipal de Salde € um instrumento estratégico que traduz o
compromisso do municipio com a saide publica e com os principios do SUS. Ele representa a
materializacdo de um projeto coletivo de cuidado, construido com base na realidade local e na
participacdo cidada. Ao orientar a gestdo municipal, o PMS contribui para a melhoria da qualidade
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de vida da populacéo, para o fortalecimento da rede de salde e para a consolidacéo de um sistema
publico, gratuito e universal, que respeita as diversidades e promove ajustica social.
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OBJETIVOSDO PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

O PMS tem afuncéo estratégica de:

Orientar as Politicas Publicas de Salde: Este objetivo visa arealizar uma anadlise darealidade
local para identificar as necessidades da populacéo, a fim de formular e implementar politicas de
saude eficazes que atendam as demandas especificas da comunidade.

Definir Diretrizes e Metas. Busca estabelecer indicadores que nortearo as acfes a serem
desenvolvidas no setor da salde, priorizando o acompanhamento e avaliacdo continuos dos
resultados acancados ao longo do quadriénio, garantindo a efetividade das politicas
implementadas.

Fortalecer o0 SUS: Este objetivo engloba a promocéo da regionalizagdo do atendimento, a
garantia de cuidado integral a salide da populagéo, o reforco da participacdo social nas decisdes em
salide e 0 compromisso continuo com os principios da salde publica, visando fortalecer o Sistema
Unico de Satide (SUS) como um todo.
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CONTEXTO DE ELABORACAO

No contexto da elaboracdo do novo Plano Municipal de Salde de Almirante Tamandaré do
Sul, 0o municipio se viu diante de um cenario desafiador e transformador, marcado pelos impactos
do periodo pds-pandémico e pela crise climética que impactou o Rio Grande do Sul.

Apdbs os anos criticos da pandemia de COVID-19, o municipio reconheceu a necessidade
premente de reestruturar seus servicos de salde, fortalecer a atencdo basica e ampliar sua
capacidade de resposta a emergéncias sanitarias.

A elaboracdo do novo plano para o periodo de 2026-2029 aconteceu em um contexto
complexo, moldado pelas crises recentes vivenciadas no contexto mundia e estadual. A pandemia
de COVID-19 e os eventos climéticos extremos no Rio Grande do Sul influenciaram diretamente a
formulacdo do plano, que teve como proposito principal atender as novas demandas de salide,
minimizar danos em situacdes de emergéncia e garantir a continuidade dos servicos essenciais a

popul agéo.

Diante desses desafios, a gestdo municipal se empenhou em elaborar um plano abrangente e
realista, alinhando-se as diretrizes estaduais e federais, com foco na promogdo da salide e no
enfrentamento das vulnerabilidades sociais e ambientais.

Durante o processo de elaboracdo do novo plano, o municipio enfrentou uma série de
desafios significativos. O redirecionamento de prioridades e recursos, a adaptacéo de metas para
atender necessidades urgentes, a identificacdo de fragilidades na rede de atencdo a salde e as
desigualdades no acesso aos servicos foram questdes enfatizadas para que o plano pudesse cumprir
0 seu papel de ordenador da gestéo em salde no territorio.

Essas dificuldades evidenciaram aimportancia de garantir a equidade no acesso aos cuidados
de salde, de fortalecer a rede de atencéo basica e de promover a integracéo entre os diversos niveis
de atencdo, visando aprimorar aresposta do sistema de salde diante de adversidades.

Em contextos de crise, a valorizagdo da Atencdo Priméria a Salde (APS), a integracdo da
vigilancia em salide com outros pontos de atencdo e a maior consciéncia sobre a importancia da
promogao e prevencao para a sustentabilidade do sistema se mostraram como pilares essenciais no
enfrentamento de desafios complexos.

Dessa forma, a construcéo coletiva e participativa do novo plano reflete ndo apenas a reagéo
a crises recentes, mas também a capacidade de aprender com elas e de se adaptar para melhor
atender as necessidades da populacdo, consolidando Almirante Tamandaré do Sul como um
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exemplo de plangjamento sensivel as transformacgdes sociais e ambientais de seu tempo.
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Participacao Social

Um dos pilares da elaboracéo do PM S foi a participacéo social, garantindo que as demandas
da comunidade fossem ouvidas. As principais estratégias utilizadas foram:

» ConferénciaMunicipa de Salde.

e Conselho Municipal de Salde (CMS): Atuou de forma continua, analisando e
acompanhando todas as etapas.

O CMS atuou de maneira continua e efetiva, exercendo suas competéncias legais e
promovendo o acompanhamento da gestdo do SUS no municipio. Suas atividades incluem aandlise
de Relatorios de Gestdo Quadrimestrais (RDQ) e Anuais (RAG), e a participagdo ativa em espagos
de debate.

A participagdo social em Almirante Tamandaré do Sul ndo apenas fortalece a gestdo da
salde, mas também assegura que as politicas sgjam formuladas de acordo com as reais
necessi dades da popul acéo.
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Alinhamento Estratégico

O Plano Municipal de Salde se alinha estrategicamente com o Plano Estadual de Salde, a
Programacdo Anual de Salde (PAS) e o Relatdrio Anual de Gestdo (RAG), incorporando as
pactuacoes estabel ecidas na Comissdo I ntergestores Regional (CIR). Este alinhamento visa garantir
0 respeito aos desafios locais e regionais, promovendo um planejamento democratico e intersetorial

gue atenda as necessidades da popul agéo.

Previsto para o periodo de 2026 a 2029, o presente documento, tem importancia estratégica
no que se refere a orientagdo da gestdo da salde no municipio. Ele reflete os compromissos da
administracdo publica com a populacdo, estabelecendo diretrizes claras, metas e indicadores que
nortearéo a execucdo dos servicos de salide, consolidando assim seu papel essencial na promogao
do bem-estar e da qualidade de vida da comunidade local.
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COMPROMISSO COLETIVO

O Plano Municipal de Salde € mais do que um documento técnico; € um compromisso
compartilhado entre gestores, trabalhadores da salide e a populacgo em prol do fortalecimento da
salide publica. Este plano, que se materializa como reflexo das necessidades do territorio, também
atua como uma valiosa ferramenta pedagdgica e politica, visando ndo apenas a melhoria das
condicdes de vida, mas a efetivacao do direito fundamental a salde.

Os principios que fundamentam este compromisso coletivo séo robustos e determinantes para
sua efetivacdo. Com diretrizes claras que abrangem tanto necessidades imediatas quanto de longo
prazo, o plano busca promover cuidados de salde equitativos e acessiveis para todos os cidadaos.
Além disso, a énfase na resiliéncia do Sistema Unico de Satide (SUS) e a garantia da participag&o
social ativarefor¢cam um compromisso centrado na equidade e najustica social.

A concretizacdo desse compromisso é respaldada por uma ampla consulta a comunidade,
englobando eventos como a Conferéncia Municipal de Salde e o uso de formularios online para
coleta de opiniBes e sugestdes. Nesse sentido, o Conselho Municipal de Salde desempenha um
papel crucial, assegurando transparéncia e alinhamento com as demandas populares. A sinergia
entre os diferentes atores envolvidos e a materializacdo efetiva desse compromisso coletivo
evidenciam a forca e a relevancia do Plano Municipal de Sallde como um verdadeiro pacto social
em prol da salde e cidadania de todos.
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INTEGRACAO COM INSTRUMENTOS DE PLANEJAMENTO

A elaboracdo do Plano Municipal de Saide (PMS) foi cuidadosamente integrada com outros
instrumentos de planejamento, como o Plano Plurianual (PPA), aLei Orcamentaria Anual (LOA) e
a Programacdo Anual de Saude (PAS). Essa integracdo € essencia para garantir a coeréncia entre
as metas estabel ecidas no PM S e os recursos financeiros disponiveis para sua execucao.

» Plano Plurianual (PPA): Este instrumento estabel ece as diretrizes, os objetivos estratégicos
e as metas de médio prazo para a gestéo publica, orientando a alocacdo de recursos de
forma alinhada com as prioridades definidas.

» Lei Orcamentaria Anua (LOA): A LOA éo instrumento legal que determina a alocacéo de
recursos para as diversas areas da gestdo publica, incluindo a salide, de acordo com as
prioridades estabelecidas no PPA.

*  Programacdo Anual de Salde (PAS): A PAS detal ha as acOes especificas a serem
realizadas no &mbito da salide anualmente, respeitando as diretrizes do PPA e as alocagtes
orcamentarias da LOA.

Essa conex@o entre o PMS, PPA, LOA e PAS assegura que as politicas de salde sejam
sustentaveis e factivels financeiramente, permitindo a correta execucéo das acdes planejadas para a
melhoria da salide da comunidade. A integracdo desses instrumentos contribui significativamente
para a efetividade do PMS, garantindo que os recursos sejam direcionados de forma estratégica e
eficiente, promovendo assim o bem-estar e a qualidade de vida da popul acdo atendida.
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ESTRUTURA DO PLANO

O Plano Municipa de Saide (PMS) € estruturado de forma a garantir uma abordagem
estratégica, técnica e participativa da gestdo em salde no ambito local. Ele é dividido em trés
capitulos principais: Andlise Situacional, Defini¢cdo das OrientacOes, Metas e Indicadores (DOMI)
e Monitoramento e Avaliagcdo. Essa divisdo permite que o plano seja compreensivel, aplicavel e
alinhado as diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), promovendo uma gestdo eficiente e
voltada para resultados. Cada capitulo cumpre uma fungdo especifica dentro do processo de
planejamento, articulando diagndstico, agdo e controle social.

O primeiro capitulo, Anadlise Situacional, tem como objetivo apresentar um diagndstico
detalhado da redlidade de salde do municipio. Nele sGo descritos os aspectos demogréficos,
socioecondmicos, epidemioldgicos, ambientais e organizacionais gue influenciam a salde da
populagdo. Essa andlise é feita com base em dados secundarios (como os sistemas de informagéo
em saude) e em escutas qualificadas da comunidade e dos profissionais. A partir desse diagnéstico,
sd0 identificados os principais problemas e desafios que devem ser enfrentados pela gestéo
municipal, servindo de base para a defini¢éo das prioridades e estratégias do plano.

O segundo capitulo, DOMI (Definicéo das OrientacGes, Metas e Indicadores), é o nicleo
estratégico do plano. Nele so estabelecidas as diretrizes que irdo orientar a atuacdo da Secretaria
Municipal de Salde, bem como os objetivos especificos, metas quantitativas e indicadores de
desempenho. Essa secdo traduz o compromisso da gestdo com a melhoria dos servicos, a ampliacéo
do acesso e aqualificacdo da atencdo a salde.

Ja o terceiro capitulo, Monitoramento e Avaliagdo, descreve 0S mecanismos que Serdo
utilizados para acompanhar a execucéo do plano, avaliar os resultados alcancados e realizar os
gjustes necessarios ao longo do periodo de vigéncia. Essa etapa € essencial para garantir a
efetividade das agdes e a transparéncia na gestéo, fortalecendo o controle social e a participagdo da
comunidade.
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DOSPRINCIPIOSE DIRETRIZES DO SUS

A eaboracdo de um Plano Municipal de Saide (PMS) deve estar fundamentada nos
principios e diretrizes do Sistema Unico de Salde (SUS), que orientam toda a organizagio da
atencdo a salde no Brasil. O SUS é regido por trés principios doutrindrios. universalidade,
integralidade e equidade. A universalidade garante que todos os cidaddos tenham direito ao acesso
aos servicos de salde, independentemente de sua condi¢do social, econdmica ou localizagdo. A
integralidade assegura que o cuidado em salde sgja oferecido de forma completa, considerando as
necessidades fisicas, mentais e sociais dos individuos. Ja a equidade busca reduzir desigual dades,
oferecendo mais a quem mais precisa, com base nas especificidades de cada territério e populagéo.

Além dos principios doutrindrios, o SUS também se organiza a partir de diretrizes
operacionais que orientam a gestdo e a prestacdo dos servicos. Entre elas, destacam-se a
descentralizacdo, que transfere responsabilidades da Unido para estados e municipios, fortalecendo
a autonomia local; a regionalizagéo, que organiza os servicos de salde em redes integradas por
regides de sallde; e a participacdo social, que garante o envolvimento da populacéo na formulagéo,
acompanhamento e avaliacdo das politicas publicas por meio dos conselhos de salde. Essas
diretrizes sdo0 essenciais para que o PMS reflita a realidade local e sgja construido de forma
democrética, transparente e eficaz.

No processo de elaboracdo do PMS, esses principios e diretrizes devem ser traduzidos em
acOes concretas, metas e indicadores que orientem a atuacdo da Secretaria Municipal de Salde. Por
exemplo, a universalidade se materializa na ampliacdo da cobertura da Atencdo Priméaria a Salde,
enquanto a integralidade pode ser promovida por meio da articulagdo entre os diferentes niveis de
atencdo e servigos especializados. A equidade, por sua vez, exige que o plano identifique
populacbes vulnerdveis e proponha estratégias especificas para atender suas necessidades. A
descentralizacdo e a regionalizacdo devem ser consideradas na pactuacdo com outros municipios e
na organizacdo da rede de atencéo, especialmente para servicos de média e alta complexidade.

Por fim, a participacéo social € um elemento transversal em todas as etapas do PMS. Desde a
andlise situacional até a definicdo das metas e 0 monitoramento das acfes, € fundamental que o
plano sgja construido com a escuta ativa da comunidade, dos trabalhadores da salide e dos gestores.
Essa participacéo fortalece o controle social e garante que o plano sgja legitimo, efetivo e alinhado
aos principios do SUS. Assim, o0 PM S ndo é apenas um documento técnico, mas um instrumento
politico e social que expressa 0 compromisso do municipio com a saide publica e com a
construcdo de um sistema de salde justo, solidario e eficiente.
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FUNDAMENTACAO LEGAL

A elaboracdo do Plano Municipal de Saiude (PMS) é orientada por um conjunto robusto de
normas legais que garantem sua legitimidade, obrigatoriedade e alinhamento com os principios do
Sistema Unico de Salide (SUS). A principal base legal é a Lei n° 8.080/1990, que estabelece as
condic¢des para a promogdo, protecdo e recuperacdo da salide, além de definir a organizacéo e o
funcionamento dos servicos de salde no Brasil. Complementarmente, a Lei n° 8.142/1990 trata da
participacdo da comunidade na gestdo do SUS e das transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros, reforcando o caréter democratico e descentralizado do planejamento em salide.

Outras normativas importantes incluem o Decreto n° 7.508/2011, que regulamenta a Lei n°
8.080/1990 e define a organizacéo da rede de atencdo a saude, o plangamento regiona e a
articulacdo interfederativa. A Lel Complementar n° 141/2012 também €& fundamental, pois
estabelece os critérios de financiamento, fiscalizacdo e controle das agdes e servicos publicos de
saude, além de definir os valores minimos a serem aplicados por cada ente federativo. Essas
legislagbes formam o arcabouco juridico que sustenta 0 PMS como instrumento obrigatério e
estratégico para agestdo municipa da saide.

Além das leis, diversas portarias e resolucdes reforcam a estrutura técnica e metodol 6gica do
PMS. A Portaria de Consolidacdo n° 1/2017, por exemplo, organiza os direitos e deveres dos
usuérios do SUS e orienta 0s gestores quanto a elaboracéo dos instrumentos de plangjamento. Ja a
Portaria n® 2.135/2013 e a Portaria n® 3.992/2017 detalham os instrumentos de plangjamento e
financiamento, como o Plano Municipal de Salde, a Programacdo Anua de Salude (PAS), o
Relatorio Anual de Gestdo (RAG) e o Relatorio Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA), que
devem ser articulados entre si e com 0s instrumentos orgcamentérios como o PPA, LDO e LOA .

Por fim, a elaboracdo do PM S deve ser precedida pela realizagdo da Conferéncia Municipal
de Saide, conforme previsto na Lel n® 8.142/1990, garantindo a participacéo da sociedade civil,
trabalhadores e gestores na definico das diretrizes da politica de salde local. O plano deve ser
submetido a apreciacdo e aprovacdo do Conselho Municipal de Salde e registrado no sistema
DigiSUS Gestor M6dulo Plangjamento. Essa estrutura legal assegura que o PMS sgja ndo apenas
um documento técnico, mas um instrumento de gestdo publica comprometido com a transparéncia,
aeficiéncia e a participagdo social, consolidando o SUS como um sistema universal e equitativo.
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IMPORTANCIA ESTRATEGICA DO PMS

O Plano Municipa de Salde (PMS) é um instrumento estratégico essencial para a gestéo
publica da salde, pois permite que o municipio organize suas agdes e servicos de forma plangjada,
eficiente e alinhada as necessidades reais da populagéo. Sua importancia reside no fato de que ele
traduz os principios do Sistema Unico de Salde (SUS) em agdes concretas, orientando a atuagio da
Secretaria Municipa de Salde ao longo de um periodo de quatro anos. Ao estabelecer diretrizes,
metas e indicadores, 0 PMS contribui para a melhoria da qualidade dos servicos, a ampliagdo do
acesso e a promogao da equidade, consolidando o papel do municipio como protagonista na
garantiado direito a salde.

Do ponto de vista da gestdo, o PMS é uma ferramenta que fortalece a capacidade de
plangiamento e tomada de decisdo. Ele permite que os gestores municipais identifiguem os
principais problemas de salde, priorizem agbes com base em evidéncias e otimizem o uso dos
recursos disponiveis. Além disso, o plano facilita a articulagdo com os demais entes federativos e
com a rede regiona de atencéo a saude, promovendo a integracdo entre os diferentes niveis de
atencdo e servigos. Essa visdo estratégica € fundamental para enfrentar os desafios da saude
publica, especialmente em contextos de escassez de recursos e complexidade crescente das
demandas.

Outro aspecto relevante é o papel do PM S na promocéo da transparéncia e do controle social.
Ao ser elaborado com a participacéo da comunidade, por meio do Conselho Municipal de Salde e
das conferéncias de salide, o plano se torna um instrumento democratico, que reflete os anseios e
necessidades da populacdo. Essa participacdo fortalece a legitimidade das acdes propostas e
permite que a sociedade acompanhe e avalie a execucdo do plano, contribuindo para uma gestéo
mais responsavel e comprometida com os resultados. O PMS, portanto, ndo € apenas um
documento técnico, mas também um pacto social em defesa da salide publica.

Por fim, a importancia estratégica do PMS se revela na sua capacidade de promover a
continuidade das politicas publicas de salide, mesmo diante de mudancgas na gestdo municipal. Ao
estabel ecer metas de médio prazo e alinhar-se aos instrumentos or¢amentérios como o PPA, LDO e
LOA, o plano garante que as agdes de salde ndo sgam interrompidas ou desarticuladas por
transicdes politicas. Isso contribui para a institucionalizagdo das politicas de salde e para a
construcdo de um sistema mais estavel, eficiente e orientado por resultados. Em suma, 0o PMS é um
instrumento que fortalece a governanca em salde, promove a justica social e consolida os
principios do SUS no territorio municipal.
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METODOL OGIA DE ELABORACAO

A elaboracdo do Plano Municipal de Salde que estamos apresentando foi cuidadosamente
construida com base em uma metodologia participativa, técnica e alinhada as diretrizes do SUS. O
processo teve inicio com a realizacdo da Conferéncia Municipal de Salde, um espaco democratico
onde representantes da sociedade civil, trabalhadores da salide e gestores se reuniram para debater
0s principais desafios e propor diretrizes para a politica de salde local. As propostas aprovadas
nesse encontro foram incorporadas ao plano, garantindo que ele reflita os anselos da comunidade e
fortaleca 0 compromisso com a participagdo social.

Durante a construcéo do plano, realizamos a escuta qualificada do controle social, por meio
de reunides e oficinas com o Conselho Municipal de Salde. Essa etapa foi fundamental para
validar as prioridades identificadas, discutir estratégias e garantir que o plano fosse legitimo e
representativo. Os conselheiros contribuiram com avaliagdes sobre o funcionamento dos servicos,
apontaram necessidades especificas de grupos vulneraveis e participaram ativamente da definicéo
das metas e indicadores. Essa colaboracdo continua reforcou o cardter democratico do
plangiamento e assegurou que o0 plano fosse construido com base em mlltiplas vozes e
experiéncias.

Também realizamos uma andlise criteriosa do plano anterior, revisando os resultados
alcancados, os indicadores monitorados e os desafios enfrentados pela gestdo anterior. Essa
avaliacdo permitiu identificar avancos importantes, como a ampliagdo da cobertura da atencéo
basica, mas também revelou &reas que exigem maior atencdo, como a salde mental e 0 acesso a
servigos especializados. Com base nesse diagnostico, ajustamos estratégias e redirecionamos
esforcos para garantir maior efetividade. Além disso, o novo plano foi elaborado em consonéancia
com o plano de governo municipal, respeitando os compromissos assumidos pela atual gestdo e
promovendo aintegracdo entre as politicas publicas.

Por fim, o plano foi alinhado aos indicadores e metas das politicas nacionais e estaduais de
salide, como os pactos pela salide, os planos estaduais e 0s programas estratégicos do Ministério da
Salde. Essa articulagdo garante que 0 municipio esteja inserido nas prioridades do SUS em nivel
macro, facilitando 0 acesso a recursos, a integragcao regional e a participagdo em programas
federais. Com essa metodologia, conseguimos construir um plano sdlido, realista e comprometido
com a melhoria da salide da populagédo, que ser& acompanhado e avaliado ao longo dos proximos
guatro anos com transparéncia e responsabilidade.
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PONTO DE PARTIDA: PRINCIPAISDESAFIOSENFRENTADOSPELO
TERRITORIO

O ponto de partida da saide publica em Almirante Tamandaré do Sul esta fortemente
vinculado & estrutura bésica do Sistema Unico de Satide (SUS), com foco na atengdo priméria e na
promocdo da saude. O municipio, de pequeno porte e com populacdo majoritariamente rural,
apresenta uma alta taxa de dependéncia do SUS, o0 que exige uma gestéo eficiente e integrada dos
recursos disponiveis. A Secretaria Municipa de Salde tem buscado garantir atendimento
humanizado e qualificado, com investimentos em infraestrutura, aquisicdo de equipamentos e
capacitacdo de profissionais. A participacdo ativa da comunidade em conferéncias municipais e
conselhos de salide tem sido fundamental para a construcéo de um plano de salde alinhado as reais
necessidades locais. No entanto, a limitagdo de servicos especializados dentro do territorio obriga o
encaminhamento de pacientes para municipios vizinhos, tornando o transporte sanitario um
componente critico da gestéo.

Entre os principais desafios enfrentados, destaca-se o envelhecimento populacional, que
demanda uma reestruturagdo dos servicos de salde para atender as necessidades especificas da
populacdo idosa, como cuidados continuos, reabilitacdo e acompanhamento de doencas cronicas.
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ESTRUTURA DO DOCUMENTO

Com muita satisfacdo, apresentamos o0s trés capitulos que estruturam o nosso Plano
Municipal de Salde, construido com base em uma metodol ogia participativa, técnica e alinhada as
diretrizes do SUS. Cada capitulo foi elaborado com atencdo as especificidades do territorio, as
necessidades da populacéo e aos compromissos da gestdo municipal, garantindo que o plano sgja
um instrumento estratégico e efetivo para os proximos quatro anos.

O primeiro capitulo, Anadlise Situacional, traz um diagnostico detalhado da realidade de
salde do nosso municipio. Para construi-lo, reunimos dados epidemiologicos, demogréficos,
socioecondmicos e organizacionais, além de escutar a comunidade e os profissionais da salde.
Também revisamos o plano anterior, identificando avangos e desafios, e consideramos as propostas
da Conferéncia Municipa de Salde. Essa andlise nos permitiu compreender os principais
problemas que afetam a salde da populacdo e definir prioridades com base em evidéncias,
respeitando as caracteristicas locais e promovendo a equidade no cuidado.

No segundo capitulo, apresentamos as Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores (DOMI).
Aqui estdo descritas as diretrizes que iréo nortear a atuacdo da Secretaria Municipal de Salde, os
objetivos estratégicos da gestdo, as metas que queremos alcancar e os indicadores que serdo
utilizados para medir nosso desempenho. As acBes propostas foram construidas com base nas
necessi dades identificadas na andlise situacional, nas propostas da conferéncia, nas metas do plano
de governo municipal e nos indicadores das politicas nacionais e estaduais de salde. Esse capitulo
representa 0 compromisso da gestdo com a melhoria continua dos servicos e com a promocao da
salide em todas as fases da vida.

Por fim, o terceiro capitulo trata do Monitoramento e Avaliacdo. Nele, detalhamos como serd
feito o acompanhamento da execucdo do plano, a avaliagdo dos resultados e 0s g ustes necessarios
a0 longo do periodo de vigéncia. Estabelecemos mecanismos de controle social, como reunides
periddicas com o Conselho Municipal de Salde e a divulgagdo de relatérios quadrimestrais,
garantindo transparéncia e participacdo. Também definimos os instrumentos de avaliagdo, como o
Relatorio Anual de Gestdo (RAG) e a Programacdo Anual de Salde (PAS), que estardo articulados
com o PMS e com o0s instrumentos or¢camentérios. Com esse capitulo, asseguramos que o plano
sgjavivo, dindmico e capaz de responder as mudancas e desafios que surgirem.
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PRINCIPAISAVANCOSIDENTIFICADOS

Nos ultimos anos, Almirante Tamandaré do Sul tem vivenciado avangos significativos na
area da sallde, especidmente na organizagcdo da Atencdo Priméria a Salde (APS). A gestéo
municipal tem investido na qualificacdo das equipes de salde, na ampliacdo da cobertura de
servicos bésicos e na implementacdo de agbes voltadas a promogdo da salide e prevencéo de
doengas. A realizagdo de conferéncias municipais tem fortalecido a participagdo popular e
permitido que as decisdes sejam tomadas com base nas reai s necessidades da popul agéo.

A atuacdo da APS tem sido marcada por praticas humanizadas, integracéo entre profissionais
e usuarios, e uso de ferramentas para monitoramento de indicadores e metas. O municipio também
tem buscado melhorar a infraestrutura das unidades béasicas de salde e ampliar 0 acesso a servicos
essencial's, como vacinagao, acompanhamento de doengas cronicas e salde da mulher.

A organizacdo da APS tem sido estratégica para enfrentar o envelhecimento populaciona ea
ata dependéncia do SUS, com acles voltadas a reabilitacdo, acompanhamento domiciliar e
fortalecimento dos vinculos comunitarios. Esses avancos demonstram que, mesmo sendo um
municipio de pequeno porte, Almirante Tamandaré do Sul tem conseguido consolidar uma rede de
sallde publica solida e comprometida com o bem-estar da popul acéo.
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RELACAO ENTRE ASSECOESE OSPRINCIPIOSDO SUS

A interconexdo entre os capitulos do Plano Municipal de Salde € vital para criar um sistema
de salide que opere de acordo com os principios do SUS. A andlise de situacdo de salde, o
plangamento de agBes e 0 monitoramento continuo devem caminhar juntos, buscando sempre a
cobertura universal e a promocdo da equidade.

A definicBo de metas e indicadores assegura que as agfes sgjam integradas, visando um
atendimento continuo e de qualidade para todos. Dessa maneira, o0 Plano Municipal de Salde
representa um compromisso serio com a salde publica e com a melhoria das condicfes de vida da
populacdo, alinhando-se aos valores que orientam o Sistema Unico de Salide e adaptando-se aos
desafios do cenario atual de salide publica, especialmente no contexto pos-pandémico.
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ANALISE SITUACIONAL

A andlise situaciona do Plano Municipal de Salde de Almirante Tamandaré do Sul parte do
reconhecimento das caracteristicas singulares do territorio e da populacédo local. Conforme dados
do ultimo levantamento do IBGE, o municipio, localizado na regido norte do Rio Grande do Sul,
possui uma area territorial de 265,04 km? e uma populagdo estimada em 2.008 habitantes em 2024.
Com uma densidade demogréfica de apenas 7,43 habitantes por km?, trata-se de um municipio
predominantemente rural, 0 que impde desafios especificos a organizacdo da rede de atencdo a
salide, especialmente no que diz respeito a0 acesso e a cobertura dos servigos basicos. A baixa
concentragdo populaciona exige estratégias de salde que considerem a dispersdo geogréfica e a
necessi dade de deslocamento para servigos de maior complexidade.

Do ponto de vista socioecondémico, Almirante Tamandaré do Sul apresenta indicadores
positivos, como o indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de 0,740 (dados de
2010), considerado alto, e um PIB per capita de R$ 142.847,94 em 2021. Esses dados revelam uma
economia local solida, fortemente baseada na agropecuéria, e uma populagdo com acesso
relativamente satisfatorio a condicdes de vida. No entanto, é preciso considerar que o percentual da
populacdo com rendimento mensal per capita de até 2 salario-minimo ainda representa uma parcela
significativa, o que reforca a importancia de politicas publicas que promovam a equidade e a
protecdo social, especialmente no campo da salde.

Na area da educacdo, 0 municipio apresenta uma taxa de escolarizacdo de 98,86% entre
criancas de 6 a 14 anos, o que indica um bom desempenho na garantia do acesso a educacdo basica.
Esse dado é relevante para a salide publica, pois esta diretamente relacionado a promocéo da salde
e a capacidade da populacdo de compreender e utilizar os servicos de forma adequada. A
articulacéo entre salde e educacdo € estratégica para o0 desenvolvimento de acles intersetoriais,
como campanhas de prevencdo, programas de alimentacdo saudavel e atividades de promocgdo da
sallde nas escolas. Esses elementos devem ser considerados na formulacdo das metas e estratégias
do plano.

Por fim, a andlise situacional também contempla os dados financeiros do municipio, que em
2024 realizou receitas brutas de aproximadamente R$ 36 milhdes e empenhou despesas da ordem
de R$ 31 milhdes. Esses nimeros demonstram a capacidade de investimento da gestdo municipal e
devem ser considerados na definicéo das aces e metas do Plano Municipal de Salde. A andlise do
plano anterior, as propostas da Conferéncia Municipal de Salde e os indicadores das politicas
nacionais e estaduais foram fundamentais para identificar os principais desafios e oportunidades.
Com base nesse panorama, 0 plano prople estratégias que buscam fortalecer a atencdo basica,
ampliar 0 acesso aos servicos especializados e promover a salide de formaintegral e equitativa.
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Nas secOes a seguir, serdo tecidas consideracfes detalhadas acerca de tépicos importantes
para a gestdo da saide municipal.
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DA REDE DE ATENCAO A SAUDE

A organizagdo das redes de atencdo a salde no municipio de Almirante Tamandaré do
Sul/RS reflete os esforcos locais para garantir o cuidado integra a populacdo, conforme os
principios do SUS. Segundo o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (CNES), o
municipio conta com uma estrutura basica composta por uma Unidade Bésica de Salde (UBS),
vinculada a Estratégia Salde da Familia (ESF), que atua como porta de entrada preferencial do
sistema. Essa unidade é responsavel por ages de promocgdo, prevencdo, diagnostico, tratamento e
reabilitacdo, sendo o principa ponto de contato da populagdo com os servigos de salide. A presenca
de servigos como assisténcia farmacéutica, imunizagdo e acompanhamento de condic¢des cronicas
refor¢a o papel da atencdo primaria como coordenadora do cuidado.

Na perspectiva das Redes de Atencéo a Salde (RAS), conforme o conceito desenvolvido por
Eugénio Vilaga Mendes, essas redes sdo organizagdes poliarquicas de servicos de salde vinculados
entre s por uma missdo comum, objetivos compartilhados e uma agdo cooperativa e
interdependente. Elas tém como finalidade oferecer atencéo continua e integral a uma populagéo
definida, coordenada pela Atencdo Priméria a Sallde, prestada no tempo certo, no lugar certo, com
0 custo adequado, qualidade garantida e de forma humanizada. Em Almirante Tamandaré do Sul,
essa | 0gica se expressa na articulagdo com municipios vizinhos e com a 62 Coordenadoria Regional
de Salde, que viabiliza 0 acesso a servigcos de média e alta complexidade, como consultas
especializadas, exames e internagdes hospital ares.

A rede loca também se conecta com sistemas de apoio como o transporte sanitério,
regulacdo de vagas, sistemas de informacdo em salde e assisténcia farmacéutica, que sdo
fundamentais para garantir a continuidade do cuidado. Embora o municipio ndo disponha de
hospital proprio, a pactuacdo com arede regional permite que 0s usuarios sejam encaminhados para
unidades de referéncia em municipios como Carazinho e Passo Fundo. Essa integracdo é essencial
para superar a fragmentacdo do sistema e garantir que os usuarios ndo fiqguem desassistidos ao
transitar entre os diferentes niveis de atencdo. A atuacdo da equipe multiprofissional da UBS,
aliada ao uso de protocolos clinicos e a gestdo territorial, fortalece a resolutividade da atencéo
béasica.

Outro ponto importante € a territorializagdo e o vinculo da populagdo com as equipes de
salide, que permite 0 acompanhamento continuo e personalizado dos usuérios. A classificagcdo de
risco, o cadastro das familias e a identificagdo de grupos prioritarios sdo estratégias que orientam a
atuacdo da equipe e permitem intervencdes mais eficazes. A rede também se beneficia da utilizacéo
de sistemas informatizados, como 0 e-SUS AB, que contribuem para o registro adequado das agcoes
e para o monitoramento dos indicadores de salde. Esses elementos sdo fundamentais para
consolidar uma rede integrada, centrada nas necessidades da populagéo e capaz de responder aos
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desafios locais com eficiéncia e humanizagéo.

Em sintese, a rede de atencdo a salde de Almirante Tamandaré do Sul estd em processo de
fortalecimento, com base nos principios da integralidade, continuidade e coordenacéo do cuidado.
A estrutura existente, embora limitada em termos de complexidade, é potencidizada pela
articulagdo regiona e pelo compromisso da gestdo municipal com a qualificagdo dos servigos. A
adocdo do modelo de redes proposto por Eugénio Vilagca Mendes representa um avango na
superacdo da fragmentacdo e na construgcdo de um sistema mais justo, eficiente e centrado nas
pessoas. O Plano Municipal de Salde reafirma esse compromisso e propde estratégias para
consolidar uma rede que garanta o cuidado integral a populacéo tamandareense.
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DASCARACTERISTICASDO TERRITORIO

O municipio de Almirante Tamandaré do Sul, situado na regido norte do Rio Grande do Sul,
apresenta caracteristicas territoriais marcadas pela predominancia rural, relevo suavemente
ondulado e clima temperado. Com uma area de aproximadamente 265 km2 e uma populacéo
estimada em pouco mais de 2 mil habitantes, o territdrio € composto por pegquenas comunidades
distribuidas em propriedades agricolas, o que influencia diretamente o modo de vida da popul agéo.
A baixa densidade demogréafica e a dispersdo geogréfica exigem politicas publicas que considerem
a logistica de acesso aos servicos, especialmente na salide e educacdo, além de estratégias que
valorizem avida no campo e promovam o desenvolvimento sustentavel.

O estilo de vida dos tamandarenses esta profundamente ligado a agricultura familiar, que € a
principal atividade econdmica do municipio. A producéo de gréos, como soja, milho e trigo, além
da pecuaria leiteira, sustenta a economia local e molda o cotidiano das familias. O trabaho é
marcado por forte vinculo com a terra, com praticas tradicionais transmitidas entre geracfes, mas
também por uma crescente adocdo de tecnologias no campo. A renda média da populacéo é
considerada elevada para os padrdes municipais do estado, com um PIB per capita superior a R$ 94
mil, refletindo a produtividade do setor agropecuario. No entanto, ainda ha desigualdades que
precisam ser enfrentadas, especialmente no acesso a servicos especializados e na diversificagdo das
oportunidades de trabalho para os jovens.

A cultura local € um dos pilares da identidade tamandarense. Fortemente influenciada pela
colonizacdo europeia, especialmente alema e italiana, a comunidade preserva tradicdes que se
manifestam na culindria, na musica, nas festas tipicas e na religiosidade. Eventos como festas
comunitarias, celebractes religiosas e encontros culturais s8o momentos de fortalecimento dos
lacos sociais e vaorizacdo da memdria coletiva. O nome do municipio, inclusive, é uma
homenagem ao Almirante Joaguim Marques Lisboa, patrono da Marinha do Brasil, escolhido por
um expedicionario da Guerra do Paraguai que participou da medicdo das terras onde se iniciou a
colonizacdo. Essa histéria reforca o sentimento de pertencimento e a valorizacdo das raizes locais,
elementos fundamentais para o plangjamento de politicas publicas que respeitem e promovam a
cultura como parte do desenvolvimento humano.

A cultura de Almirante Tamandaré do Sul, RS, € vibrante e profundamente enraizada nas
tradicOes rurais e nas influéncias dos imigrantes europeus, especialmente alemaes e italianos. O
municipio valoriza suas raizes por meio de eventos que celebram o trabalho no campo, a
religiosidade, a musica e a gastronomiatipica. A vida comunitaria é marcada por festas locais que
relnem moradores e visitantes em momentos de confraternizacdo e valorizagdo da identidade
tamandarense. Esses eventos ndo apenas fortalecem os lagos sociais, mas também promovem o
turismo cultural e o sentimento de pertencimento entre os habitantes.
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Entre os principais eventos culturais do municipio, destacam-se a Festa do Colono, que
homenageia os agricultores e suas contribuicdes para o0 desenvolvimento local, e a Semana
Farroupilha, que celebra a cultura galcha com apresentagdes artisticas, dancas tradicionais,
churrascos e cavalgadas. Outro destaque € o Gaitago, evento bianual que ja chegou a sua 122 edicéo
e reline musicos e apreciadores da musica galicha em uma grande celebracdo da tradicéo regional.
O municipio também realiza festividades como a Festa do Pinh&o e a Festa da Uva, que valorizam
os ciclos produtivos locais e arelagdo da comunidade com aterra.

Esses eventos sdo fundamentais para manter viva a cultura tradicional, estimular a
participagdo comunitaria e oferecer espacos de expressdo artistica. Além disso, 0 Museu Municipal
e a lgrga Matriz Sdo José sdo pontos de referéncia cultural e histérica, que complementam o
cenario de valorizagdo da memdria e da identidade local. A cultura, portanto, € um eixo transversal
no plangamento municipal, com potencia para integrar agdes de salde, educacdo e
desenvolvimento social.
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DEMOGRAFIA

A demografia de Almirante Tamandaré do Sul, RS, revela um municipio de pequeno porte,
com caracteristicas tipicas de &reas rurais do interior galicho. De acordo com o Censo Demogréafico
de 2022, o municipio registrou uma populagdo de 1.973 habitantes, nimero que teve leve
crescimento na estimativa de 2024, chegando a 2.008 pessoas. Essa variagéo populacional modesta
reflete uma tendéncia de estabilidade demografica, comum em municipios com baixa taxa de
urbanizac&o e forte vinculo com atividades agropecuérias. A densidade demogréfica permanece
baixa, com cerca de 7,43 habitantes por km?, o que imp8e desafios a organizacdo dos servicos
publicos, especialmente na &rea da salde, onde o acesso pode ser dificultado pela dispersdo
territorial.

Populagéo no dltimo censo

Legenda

até 2.879 pessoas ateé 5.399 pessoas até 15.320 pessoas mais que 15.320 pessoas

Dado inexistente para este municipio

Q Local selecionado

A estrutura etéria da populacdo mostra um perfil envelhecido, em consonancia com a
tendéncia observada no estado do Rio Grande do Sul, que possui uma das maiores proporcoes de
pessoas com 60 anos ou mais do pais. Em Almirante Tamandaré do Sul, esse grupo representa uma
parcela significativa da populacdo, o que exige atencéo especia da gestdo municipal para politicas
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voltadas ao envelhecimento ativo, a prevencéo de doencas cronicas e a oferta de cuidados de longa
duracdo. A presenca de uma populacdo idosa mais numerosa também impacta diretamente na
demanda por servicos de salide especializados, como fisioterapia, cardiologia e cuidados paliativos,
além de reforcar aimportancia da atencéo basica como coordenadora do cuidado.
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Por outro lado, a populacéo jovem, especialmente criancas e adolescentes, representa uma
proporcao menor, o que pode indicar uma reducéo nas taxas de natalidade e uma possivel migracéo
de jovens para centros urbanos em busca de oportunidades educacionais e profissionais. Essa
dindmica demografica influencia diretamente o plangamento de servicos como educacéo,
assisténcia social e saude infantil, exigindo estratégias que garantam a permanéncia e o
desenvolvimento das novas geracdes no territdrio. A taxa de escolarizacdo entre criancas de 6 a 14
anos é elevada, o que demonstra o compromisso local com a educacdo bésica e abre espaco para
acoes intersetoriais entre salde e educacao.

A composicao domiciliar também reflete o perfil rural do municipio, com predominancia de
domicilios compostos por familias nucleares e uma média de moradores por residéncia compativel
com a redlidade de pequenos municipios. A infraestrutura domiciliar, embora basica, apresenta
indicadores positivos em relacdo a0 acesso a agua, energia elétrica e coleta de residuos, o que
contribui para a qualidade de vida da populacdo e reduz riscos sanitarios. Esses dados sdo
fundamentais para orientar agdes de vigilancia em salde, saneamento bésico e promogdo da salde
ambiental, especialmente em areas mais af astadas do centro urbano.
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Em sintese, 0 panorama demogréfico de Almirante Tamandaré do Sul oferece subsidios
importantes para o plangjamento em saide. A predominancia de populacdo idosa, a baixa
densidade demogréfica e a estabilidade populacional exigem uma gestdo sensivel as especificidades
do territdrio, com foco na atencéo basica, na articulagdo regiona para servicos especializados e na
promocdo da salde em todas as fases da vida. Esses elementos foram considerados na elaboragéo
do Plano Municipa de Saude, garantindo que as a¢0es propostas estejam alinhadas com arealidade
local e com os principios do SUS.
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INFRAESTRUTURA BASICA

O municipio de Almirante Tamandaré do Sul, localizado na regido norte do Rio Grande do
Sul, apresenta indicadores relevantes no que diz respeito a0 saneamento bésico e a infraestrutura
urbana. Segundo dados do IBGE e do Ingtituto Agua e Saneamento, a cidade conta com uma
populacdo estimada de 2.008 habitantes em 2024, distribuida em uma érea de 265,04 km?, 0 que
resulta em uma baixa densidade demogréafica de 7,43 hab/km2. Essa caracteristica territorial
influencia diretamente na forma como 0s servicos de infraestrutura séo planejados e executados,
exigindo solugdes adaptadas a realidade rural e dispersa do municipio.

Area urbanizada [2019] Area urbanizada

1,17 km?
Comparando a outros municipios
No pais

3571° 1

No Estado
497° 1°

Na regido geografica imediata
15 1

Esgotamento sanitario por rede geral,
rede pluvial ou fossa ligada a rede
[2022] >

18,7 %

Arborizagido de vias plblicas
[2022] >
75,65 %

Legenda
R = N P até 1,21 km? até 2.5 km? até 7,3 km?* mais que 7,3 km?*

Urbanizagdo de vias pablicas
[2010] N Dado inexistente para este municipio
4'6 % Q Local selecionado

Populagio exposta ao risco [2010]
Sem dados >

No gue se refere ao abastecimento de agua, Almirante Tamandaré do Sul apresenta um
excelente indice de cobertura, com 99,9% da populacdo atendida, superando as médias estadua e
nacional. Apenas dois habitantes ndo tém acesso a dgua potavel, o que demonstra a efetividade da
politica municipal nesse aspecto. Por outro lado, os dados sobre esgotamento sanitario sdo
limitados, ndo havendo informagbes consolidadas no Sistema Naciona de Informagdes sobre
Saneamento (SNIS), o que indica a necessidade de aprimoramento na coleta e tratamento de
esgoto. A coleta de residuos solidos atende cerca de 59,47% da popul agdo, enquanto 475 habitantes
ainda ndo tém o lixo recolhido regularmente, evidenciando um desafio importante para a gestao
municipal.
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A drenagem urbana também apresenta limitacOes: apenas 38,06% da populacéo é atendida
com sistemas de drenagem de aguas pluviais, 0 que pode representar riscos em periodos de chuvas
intensas, embora 0 municipio ndo possua domicilios em areas de risco de inundagéo. Almirante
Tamandaré do Sul conta com uma politica municipal de saneamento, plano municipal, conselho e
fundo especificos para essa &rea, 0 que demonstra 0 compromisso da administragdo com a melhoria
continua dos servicos basicos. No entanto, a auséncia de sistemas de alerta para riscos hidrol 6gicos
e 0 ndo mapeamento de &reas de risco ainda sdo pontos que precisam ser enfrentados com
plangjamento e investimento.

Em relacdo a infraestrutura viaria, 0 municipio tem investido em melhorias significativas nos
ultimos anos. Destaca-se a pavimentac&o de trechos urbanos e rurais, como os realizados na Linha
Vitoria, que receberam asfaltamento e sinalizagdo, facilitando o deslocamento da populagdo e o
escoamento da producdo agricola. A chegada de fresa asféltica para recuperacdo de vias também
tem contribuido para a manutencdo da malha viéria local. O municipio é acessado principamente
por rodovias estaduais, com ligacOes asfaltadas que conectam Almirante Tamandaré do Sul a
cidades vizinhas como Carazinho, Sarandi e Chapada, fortalecendo a integracdo regional e o acesso
a servigos de salide, educagao e comércio.

Esses dados demonstram que, embora Almirante Tamandaré do Sul tenha avancado em
aspectos importantes do saneamento e da infraestrutura bésica, ainda ha desafios a serem
enfrentados, especialmente na ampliagdo da cobertura de esgotamento sanitario, coleta de residuos
e drenagem urbana. O Plano Municipa de Sallde considera essas variaveis como determinantes
sociais da salde, propondo aches intersetoriais que envolvam as secretarias de obras, meio
ambiente e assisténcia social, com o objetivo de promover ambientes mais saudaveis e garantir
gualidade de vida a populagdo tamandareense.
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EDUCACAO

A educacdo em Almirante Tamandaré do Sul, RS, apresenta indicadores positivos que
refletem o compromisso da gestdo municipa com o desenvolvimento humano e a formagéo das
novas geracdes. De acordo com o Censo Demogréfico de 2022, 0 municipio possui uma taxa de
escolarizagao de 98,86% entre criangas de 6 a 14 anos, 0 que demonstra quase universalizacdo do
acesso a educacdo bésica. Esse dado é especiamente relevante em um territério de baixa densidade
populacional, onde o acesso fisico as escolas pode ser um desafio. A presenca de escolas
municipais e estaduais bem distribuidas no territorio contribui para esse resultado, assim como o
transporte escolar oferecido pela prefeitura.

Taxa de escolarizagio de 6 a 14 anos de Taxa de escolarizagdo de 6 a 14 anos de idade
idade [2022]

98,86 %
Comparando a outros municipios
No pais

5511° 1°

No Estado
497° 1°

Na regido geografica imediata

15° 1° ‘

IDEB - Anes iniciais do ensino
fundamental (Rede piblica) [2023]

IDEB - Anos finais do ensino
fundamental (Rede piblica) [2023]

51
Legenda

até 98,66 % até 99,34 % até 100 % mais que 100 %

Dado inexistente para este municipio

@ Local selecionado

No que diz respeito & qualidade da educaco, os dados do IDEB (indice de Desenvolvimento
da Educacdo Bésica) mostram que Almirante Tamandaré do Sul apresenta desempenho satisfatorio.
Nos anos finais do ensino fundamental, o municipio obteve nota 5,1 no IDEB, com destaque para
os resultados em matemética (5,5) e portugués (5,69), além de uma taxa de aprovacdo de 92%.
Esses nimeros indicam gue os estudantes estdo acima da média nacional em termos de aprendizado
€ que a reprovacdo € utilizada como excegdo, 0 que contribui para a permanéncia dos alunos na
escola e para a progressdo adequada nas etapas de ensino. A gestdo educacional tem investido em
formagdo continuada de professores, melhoria da infraestrutura escolar e aquisicdo de materiais
pedagdgi cos.
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O municipio também participa de programas federais e estaduais voltados a alfabetizacao,
como o Alfabetiza Brasil, que avalia o nivel de leitura e escrita dos alunos do 2° ano do ensino
fundamental. Os dados indicam que os estudantes de Almirante Tamandaré do Sul tém alcancado
nivels considerados adequados de proficiéncia, sendo capazes de interpretar textos simples e
produzir pequenos escritos relacionados ao cotidiano. Essa conquista € resultado de préaticas
pedagdgicas eficazes, do envolvimento das familias e da valorizacdo dos profissionais da educacéo.
A articulacdo entre salde e educacdo também € evidente, com acdes intersetoriais voltadas a
alimentacéo escolar, salde bucal e prevencdo de doencgas.

A infraestrutura educacional do municipio é composta por escolas bem equipadas, com
acesso a internet, bibliotecas e espacos para atividades culturais e esportivas. A gestdo municipal
tem buscado ampliar 0 acesso a educagdo infantil e a0 ensino médio, por meio de parcerias com
municipios vizinhos e com o governo estadual. O transporte escolar é garantido para estudantes das
areasrurais, o que contribui para a equidade no acesso a educacdo. Além disso, 0 municipio realiza
eventos pedagodgicos e culturais que valorizam a identidade local e promovem o protagonismo
estudantil, como feiras de ciéncias, apresentagdes artisticas e projetos de leitura

Em sintese, Almirante Tamandaré do Sul apresenta um cenario educacional promissor, com
altos indices de escolarizaggo, bom desempenho académico e politicas publicas voltadas a inclusdo
e a quaidade do ensino. Esses avangos sdo fundamentais para o desenvolvimento socia e
econémico do municipio e tém impacto direto na salide da populacdo, uma vez que a educacdo €
um dos principais determinantes sociais da salde. O Plano Municipal de Salde reconhece essa
interdependéncia e propde acles integradas que fortalecam a relagdo entre educacdo, salde e
bem-estar.
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SEGURANCA ALIMENTAR

A seguranca aimentar em Almirante Tamandaré do Sul, RS, é fortemente influenciada pela
estrutura produtiva local, marcada pela predominancia da agricultura familiar. Segundo dados da
Céamara Municipal, cerca de 30 familias atuam diretamente na producéo de alimentos e 70 familias
sd0 beneficiérias de cestas basicas, 0 que revela uma realidade mista entre producéo autbnoma e
dependéncia de politicas publicas de assisténcia. Essa configuracéo exige uma abordagem integrada
entre os setores da salde, assisténcia social e agricultura, para garantir 0 acesso regular e adequado
aos alimentos, especia mente para populagdes em situacdo de vulnerabilidade.

O municipio participa de programas federais como o Programa de Aquisicdo de Alimentos
(PAA) e o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), que tém papel estratégico na
promocgdo da seguranca alimentar e nutricional. Esses programas permitem que os agricultores
familiares comercializem seus produtos diretamente para instituices publicas, como escolas e
unidades de salde, garantindo renda, escoamento da producdo e oferta de alimentos frescos e
saudaveis a populacdo. Estudos apontam que o acesso a0 mercado institucional tem gerado
impactos positivos na seguranca alimentar dos produtores locais, promovendo a diversificagéo
produtiva e o consumo de alimentos mais variados e nutritivos.

Além disso, o municipio conta com estrutura de gestdo voltada a seguranca alimentar,
conforme mapeamento redizado pelo Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social
(MapaSAN). Essa estrutura inclui acBes intersetoriais, participacdo do controle social e
equipamentos publicos voltados a SAN, como feiras da agricultura familiar e programas de
distribuicBo de alimentos. Embora ndo haja registro de restaurantes populares ou cozinhas
comunitarias, a presenca de politicas locais e a articulagdo com programas estaduais e federais
fortalecem a capacidade do municipio de enfrentar situacfes de inseguranca alimentar e promover
o direito humano a alimentacéo adequada.

A producdo local é diversificada, com destaque para hortalicas, frutas, leite e gréos, o que
contribui para a oferta de alimentos saudéveis e para a autonomia alimentar das familias rurais. No
entanto, a baixa densidade populacional e a dispersdo territorial podem dificultar o acesso regular
aos aimentos em algumas comunidades, especialmente em periodos de crise ou instabilidade
climatica. Por isso, o fortalecimento da logistica de distribuicdo, o apoio técnico aos produtores e a
ampliacdo dos canais de comercializagdo sdo estratégias fundamentais para consolidar a seguranca
alimentar no territério.

Em sintese, Almirante Tamandaré do Sul apresenta uma base solida para a promocéo da
seguranca alimentar, com forte presenca da agricultura familiar, participagdo em programas
ingtitucionais e estrutura de gestdo local. No entanto, ainda enfrenta desafios relacionados a
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vulnerabilidade social, alogistica de distribuicdo e a ampliacdo da cobertura das politicas publicas.
O Plano Municipal de Sallde reconhece a seguranca alimentar como um determinante social da
salde e propde acles integradas que envolvam educacdo alimentar, apoio a producéo local e
garantia de acesso regular e digno aos alimentos para toda a popul acéo.
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PERFIL DE MORBIDADE

A andlise dos dados de morbidade em Almirante Tamandaré do Sul, RS, revela importantes
aspectos da situacdo de salde da populagdo local, que devem ser considerados no planejamento das
acoes e servicos do SUS.

Os dados do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagcdo (SINAN) indicam que os
principais agravos registrados no municipio estdo relacionados as doengas cronicas néo
transmissiveis (DCNT), como hipertenséo arterial, diabetes mellitus e doencas cardiovasculares.
Essas condi¢des representam a maior carga de doenca na populacdo adulta e idosa, exigindo acbes
continuas de prevencdo, diagnéstico precoce e acompanhamento clinico. A Estratégia Salde da
Familia tem papel central nesse processo, atuando na identificagdo de casos, na orientagdo sobre
habitos saudaveis e na gestéo do cuidado. Além disso, ha registros de agravos relacionados a salde
mental, que tém ganhado relevancia nos Ultimos anos, especialmente apds a pandemia de
COVID-19.

As doencas respiratorias e infecciosas também aparecem entre os principais motivos de
internacdo e atendimento ambulatorial, especialmente em periodos de sazonalidade, como o
inverno. A cobertura vacina contra influenza e COVID-19 tem sido mantida em niveis
satisfatorios, mas ainda ha necessidade de reforcar campanhas de imunizacdo e acdes educativas
para aumentar a adesdo da populagdo. O municipio ndo apresenta surtos recentes de doencas de
notificacdo compulsbria, como dengue ou chikungunya, mas mantém vigilancia ativa por meio da
equipe de atencéo bésica e da coordenacéo de vigilancia em salde. A presenca de areas rurais e a
proximidade com municipios vizinhos exigem atencéo especial avigilanciaambiental e ao controle
de vetores.

Indicadores de Morbidade - Almirante Tamandaré do Sul/RS
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PERFIL DE MORTALIDADE

Segundo o Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS), o municipio apresenta uma
taxa de mortalidade infantil baixa, compativel com os padrées estaduais, embora os dados mais
recentes ainda estejam em consolidagdo. Essa taxa € um indicador sensivel da qualidade da atencdo
bésica, especialmente no cuidado pré-natal, na assisténcia ao parto e no acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento infantil. A manutencdo de bons resultados nessa area depende da
continuidade das a¢fes de vigilancia em salde, imunizagdo e educacdo em salde.

No que diz respeito a mortalidade geral, os Obitos registrados estdo majoritariamente
associados as DCNT, como doencas do aparelho circulatério e neoplasias, refletindo o perfil
epidemiol dgico tipico de municipios com populacdo envelhecida. A auséncia de hospital préprio no
municipio faz com que os atendimentos de média e alta complexidade sejam realizados em cidades
como Carazinho e Passo Fundo, por meio de pactuacOes regionais. 1sso reforca a importancia da
regulacdo eficiente e da contrarreferéncia bem estruturada, para garantir a continuidade do cuidado
apos a ata hospitalar.

Distribuicao de Mortalidade por Causa - Almirante Tamandaré do Sul/RS

Causas Externas

Outras causas

Doengas Respiratérias

Doengas do Aparelho Circulatério

O Plano Municipa de Salde considera esses dados como base para a definicdo de metas e
estratégias voltadas a promocdo da salde, a prevencado de agravos e ao fortalecimento da atencéo
bésica como coordenadora do cuidado.
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SAUDE MENTAL

A salde mental em Almirante Tamandaré do Sul, RS, tem ganhado atencéo crescente no
plangjamento municipal, especialmente diante do aumento da demanda por cuidados psicossociais
nos Ultimos anos. Embora o municipio ndo disponha de um Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS) proprio, a atencéo a salide mental € realizada principalmente por meio da Unidade Béasica
de Salude (UBS), gque atua como porta de entrada para os casos leves e moderados de sofrimento
psiquico. A UBS redliza atendimentos individuais, visitas domiciliares e agcdes educativas, além de
encaminhar 0s casos mais complexos para servicos especializados em municipios de referéncia,
como Carazinho e Passo Fundo, por meio da Rede de Atengdo Psicossocia (RAPS).

De acordo com o Painel de Salde Mental Publica Digital da Fiocruz, os principais agravos
relacionados a salide mental no municipio envolvem transtornos de humor, ansiedade, uso abusivo
de dcool e outras drogas, além de quadros depressivos e ideacdo suicida. Os dados de morbidade
indicam que haregistros de internacfes por transtornos mentais e comportamentais, especiamente
entre adultos jovens e idosos, 0 que reforca a necessidade de acBes preventivas e de cuidado
continuo. A auséncia de CAPS no territdrio exige uma articulagéo eficiente com arede regional e o
fortalecimento da atencéo basica para garantir o acompanhamento longitudinal dos usuarios.

Internagdes por Transtornos Mentais - Almirante Tamandaré do Sul/RS
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O municipio também participa de estratégias estaduais como os Nucleos de Apoio a Atencéo
Bésica (NAAB) e as Oficinas Terapéuticas, que sdo realizadas em parceria com a UBS e tém como
objetivo promover o cuidado em liberdade, a reinsercdo social e a autonomia dos usuérios. Essas
acOes incluem atividades em grupo, expressdo artistica, rodas de conversa e acompanhamento
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terapéutico, contribuindo para a reducdo do estigma e para o fortalecimento dos vinculos
comunitarios. A atuacdo intersetorial com a assisténcia social e a educacéo também é fundamental
para identificar precocemente situacdes de sofrimento psiquico e garantir 0 acesso a servigos de

apoio.

Apesar dos avangos, ainda existem desafios importantes, como a escassez de profissionais
especializados, a sobrecarga da equipe da atencdo basica e a necessidade de ampliar a oferta de
servicos de salde mental no territorio. O Plano Municipa de Salide reconhece essas limitagdes e
propde acdes como a capacitacdo das equipes, a ampliagdo das parcerias com a rede regional e a
criagdo de espacos comunitérios de escuta e acolhimento. A salide mental é tratada como prioridade
transversal, articulada com os determinantes sociais da salde, e como um direito fundamental que
deve ser garantido com dignidade, cuidado humanizado e acesso continuo.
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ENVELHECIMENTO E SAUDE DA PESSOA IDOSA

O municipio de Almirante Tamandaré do Sul, RS, apresenta um perfil demografico marcado
pelo envelhecimento progressivo da populagéo, fendbmeno que acompanha a tendéncia nacional e
regional. Segundo dados do IBGE, ha uma proporcéo significativa de pessoas com 60 anos ou
mais, 0 que exige atencdo especial da gestdo publica para politicas voltadas a salde da pessoa
idosa. Esse processo de envelhecimento é resultado da queda da fecundidade, do aumento da
expectativa de vida e da melhoria das condi¢Bes de vida, como acesso a salde, educacdo e
saneamento basico. No entanto, o envelhecimento ndo ocorre de forma homogénea, sendo
influenciado por fatores sociais, econdmicos e territoriais que impactam diretamente na qualidade
de vida dosidosos.

Do ponto de vista da salde, os principais agravos que afetam a populacdo idosa em
Almirante Tamandaré do Sul estdo relacionados as doencas cronicas ndo transmissiveis, como
hipertensdo, diabetes, doencas cardiovasculares e osteoarticulares. Esses agravos exigem
acompanhamento continuo, acesso regular a medicamentos e agdes de promocdo da salde que
estimulem o envelhecimento ativo. A atencéo basica, por meio da Estratégia Salde da Familia, é
responsavel pelo acompanhamento dos idosos, com visitas domiciliares, grupos de convivéncia e
acoes educativas. A auséncia de servigos especializados no territério, como um Centro de Atencéo
a Salde do Idoso, reforca a importancia da articulacéo com a rede regional e da capacitacéo das
equipes locais para o cuidado integral.

A Politica Nacional de Salde da Pessoa Idosa orienta que o cuidado deve ser centrado na
autonomia, na funcionalidade e na prevencdo de incapacidades. Em Almirante Tamandaré do Sul,
iniciativas como a redlizagdo de oficinas terapéuticas, atividades fisicas em grupo e acbes
intersetoriais com a assisténcia socia tém contribuido para a promocao da salde e o fortalecimento
dos vinculos comunitarios. A prevencdo de quedas, por exemplo, é uma acdo prioritaria,
considerando que esse tipo de acidente € uma das principais causas de internacdo e perda de
autonomia entre os idosos. A orientacdo sobre 0 uso seguro de medicamentos, a adaptacdo dos
ambientes domiciliares e 0 estimulo a mobilidade séo estratégias que vém sendo incorporadas ao
cuidado cotidiano.

Apesar dos avangos, ainda existem desafios importantes, como a escassez de profissionais
especializados, a necessidade de ampliar a oferta de servigos de reabilitagdo e a criagdo de espagos
adequados para 0 convivio e o cuidado dos idosos. O Plano Municipal de Salde reconhece o
envelhecimento como um eixo estratégico e propde agdes especificas para fortalecer a atencdo a
salide da pessoa idosa, com foco na promogéo da autonomia, na prevencao de agravos e na garantia
de acesso continuo e humanizado aos servicos. O envelhecimento saudével € uma conquista
coletiva e exige 0 compromisso de toda a rede de protegdo social, com politicas publicas integradas
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e sensiveis as necessidades da popul agéo idosa.
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IMUNIZACOES

A imunizacdo em Almirante Tamandaré do Sul, RS, é uma das estratégias prioritarias da
politica municipal de salde, sendo conduzida com base nas diretrizes do Programa Nacional de
ImunizacBes (PNI) do Ministério da Salde. O municipio conta com uma sala de imunizagéo
vinculada a Unidade Bésica de Salide (UBS), responsavel pela aplicacdo das vacinas previstas no
calendério nacional, como BCG, hepatite B, pentavalente, poliomielite, triplice viral, influenza,
HPV, entre outras. A vacinacao € realizada de forma continua, com campanhas regulares e agdes de
busca ativa, especialmente em é&reas rurais e entre populacfes vulnerdvels, garantindo 0 acesso
universal aimunizacao.

Segundo o painel de cobertura vacinal do Ministério da Saide, Almirante Tamandaré do Sul
apresenta indices satisfatorios de cobertura vacinal em faixas etérias prioritarias, como criancas
menores de 1 ano e adultos até 49 anos, incluindo gestantes. A maioria das vacinas aplicadas no
municipio atinge ou se aproxima da meta de cobertura estabelecida pelo PNI, que é de 90% a 95%
dependendo do imunobiol6gico. No entanto, como ocorre em diversos municipios brasileiros, ha
oscilacbes mensais na cobertura, especialmente em periodos de baixa adesdo ou dificuldades
logisticas. A gest&o municipal tem adotado estratégias como ampliagdo de horérios de atendimento,
vacinagao extramuros e parcerias com escolas e instituicdes comunitarias para ampliar o alcance
das agoes.

A vacinacdo contraa COVID-19 também foi conduzida com responsabilidade e eficiéncia no
municipio. As campanhas de imunizac&o incluiram aplicacdo de doses monovalentes e bivalentes,
com foco em grupos prioritarios como idosos, profissionais de salide e pessoas com comorbidades.
A cobertura vacinal contra a COVID-19 atingiu niveis elevados, contribuindo para a reducdo de
casos graves e Obitos, e permitindo a retomada segura das atividades sociais e econdmicas. A
experiéncia acumulada com a pandemia reforcou aimportancia da vigilancia ativa, da comunicacéo
clara com a populacéo e daintegracéo entre os niveis de atencdo a salde.

Apesar dos avangos, 0 municipio ainda enfrenta desafios como a hesitacéo vacinal em alguns
grupos, a necessidade de atualizacdo de cadastros no sistema e a manutencdo da regularidade na
oferta de vacinas. O Plano Municipal de Salde reconhece a imunizagdo como uma das agdes mais
custo-efetivas em salde publica e propbe o fortalecimento da sala de vacinagdo, a capacitacéo
continua dos profissionais, o aprimoramento dos sistemas de informagdo e a intensificagcdo das
campanhas educativas. A imunizacdo é tratada como um eixo transversal, articulado com agdes de
vigilancia, atencdo basica e promoc¢do da salde, garantindo protecdo coletiva e melhoria dos
indicadores de salide da populacdo tamandareense.
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EQUIDADES

A equidade em salde é um principio fundamental do SUS e tem sido incorporado de forma
progressiva ao planejamento municipal de Almirante Tamandaré do Sul, RS. O municipio, embora
de pequeno porte, reconhece aimportancia de garantir acesso qualificado e humanizado aos grupos
em situacdo de vulnerabilidade social, como a populagdo negra, indigena, quilombola, LGBTQIA+
e pessoas em situacdo de rua. A Politica Nacional de Promoc¢éo da Equidade em Salde orienta que
esses grupos devem ser atendidos com estratégias especificas, considerando suas realidades
culturais, sociais e histéricas. No territério tamandarense, esse COmpromisso se expressa por meio
da atuacdo da atencdo bésica, que busca identificar e acolher essas populagdes com sensibilidade e

respeito.

O Plano Municipal de Saude reconhece que a equidade ndo se faz apenas com acesso, mas
com respeito as diferencas e com politicas publicas que enfrentem as desigual dades estruturais que
afetam esses grupos historicamente excluidos.
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POPULACAO EM SITUACAO DE RUA

A populagdo em situacdo de rua, embora pequena e flutuante, € um grupo vulnerdvel que
enfrenta desafios significativos no acesso aos servicos de salide. Este segmento da populacéo
muitas vezes vive em condigdes precérias, 0 que agrava problemas de salde e limita o acesso a
cuidados médicos adequados. As estratégias de atendimento para essa populagdo incluem um
enfoque integrado que visa promover ainclusdo social e garantir o acesso equitativo a salde.

As principais iniciativas estabel ecidas para atender usuarios da populagcdo em situacéo de rua sao:

» Acolhimento pela Rede de Assisténcia Social: O municipio articula o atendimento através
do CRAS, promovendo um encaminhamento prioritario e intersetorial entre salide e
assisténcia social.

* Acesso aAtencdo Bésica: A populagdo em situagéo de rua é atendida nas Unidades Bésicas
de Salude (UBS) sem a exigéncia de documentagdo, conforme as diretrizes da Politica
Nacional para a Populagdo em Situagdo de Rua. Registros sdo realizados no sistema e-SUS,
identificando individuos como "sem domicilio fixo" para acompanhamento.

» Vigilancia Socioassistencial: Mapeamentos realizados pela Secretaria de Assisténcia Social
gjudam aidentificar e encaminhar 0s casos para servicos de satide conforme a necessidade
individual.

»  Encaminhamento para cuidados especializados: Quando necessario, a populacao recebe
acolhimento emergencial, suporte psicol 6gico e acesso a medicamentos, além de articulacdo
com servicos de salide mental.

» Vacinacdo e agdes de salde coletiva: Inclui a populagdo em campanhas de vacinagdo, como
Influenza e COVID-19, garantindo seus direitos a prevencao.

Esses esforgos, embora ndo incluam um Consultério na Rua ou abrigo fixo, asseguram um
acesso universal e humanizado aos servigos de salde para pessoas em situagao de rua, seguindo 0s
principios do SUS.
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SAUDE DO TRABALHADOR

A salde do trabalhador em Almirante Tamandaré do Sul, RS, é uma dimensdo estratégica do
plangamento municipal, especiamente considerando o perfil econdbmico fortemente vinculado a
agricultura familiar e as atividades rurais. Segundo o IBGE, o municipio possui uma populagéo
estimada de pouco mais de 2 mil habitantes, com baixa densidade demogréfica e predominancia de
ocupacOes informais e autbnomas. Essa realidade exige que as agdes de salide do trabalhador sgjam
adaptadas as especificidades locais, com foco na promoc¢édo da salide, na prevencdo de agravos e na
vigilancia dos riscos ocupacionais presentes no campo e nas pequenas propriedades.

X TRABALHO E RENDIMENTO

Salario médio mensal dos trabalhadores formais [2022] 2,3 salarios minimos
Pessoal ocupado [2022] 699 pessoas
Populacio ocupada [2022] 35,50 %

Percentual da populacdo com rendimento nominal 287 %

mensal per capita de até 1/2 salario minimo [2010]

De acordo com os painéis da Salide do Trabalhador do Centro Estadua de Vigilancia em
Salde, os principais agravos relacionados ao trabalho notificados na regido envolvem acidentes
com instrumentos agricolas, intoxicacdes por agrotoxicos, disturbios osteomusculares e transtornos
mentais associados ao estresse laboral. Embora o nimero absoluto de notificagdes seja baixo, isso
pode estar relacionado a subnotificacdo e a dificuldade de acesso aos servicos especializados. A
Vigilancia em Salde do Trabalhador (VISAT) atua na identificagdo e monitoramento desses riscos,
mas sua efetividade depende da articulagdo com a atencdo basica, da capacitacdo das equipes e da
sensibilizagdo da popul acéo trabalhadora sobre seus direitos e os servicos disponivels.

A Politica Nacional de Salude do Trabalhador e da Trabalhadora, coordenada pelo Ministério
da Salde, orienta que todos os trabalhadores — formais, informais, autbnomos, rurais ou urbanos
— devem ter acesso a atencdo integral a salde, independentemente do vinculo empregaticio. Em
Almirante Tamandaré do Sul, essa diretriz se traduz em acdes realizadas pela equipe da Estratégia
Salde da Familia, que inclui a abordagem dos riscos ocupacionais nas consultas, visitas
domiciliares e atividades educativas. A promocdo de ambientes de trabalho seguros, 0 uso
adequado de equipamentos de protecdo individual (EPIs) e a vigilancia dos processos produtivos
s80 temas recorrentes nas acdes intersetoriais entre salde, agricultura e assisténcia social.
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Apesar dos avancos, ainda ha desafios importantes, como a auséncia de servicos
especializados em salde ocupaciona no territério, a necessidade de ampliar a notificacéo de
agravos relacionados ao trabalho e o fortalecimento da rede regional de referéncia. A salde do
trabal hador € tratada como um eixo transversal, que reconhece o trabalho como determinante social
da salde e busca garantir dignidade, seguranca e bem-estar para todos os tamandarenses que vivem
do seu esforco diario.
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ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

A atencdo priméria a salde é estruturada principalmente por meio da Unidade Basica de
Salde (UBS) localizada no centro da cidade. Essa unidade oferece uma ampla gama de servigos
voltados ao cuidado integral da populagdo, incluindo consultas médicas e de enfermagem,
atendimento odontoldgico, vacinacdo, curativos, acompanhamento de doencas crbnicas como
hipertensdo e diabetes, aém de acBes de promocdo da salde e prevencdo de agravos. A UBS
também rediza visitas domiciliares e agdes comunitarias, reforcando o vinculo entre os
profissionais de salide e os moradores do territorio.

Populacao coberta

atualmente

Equipe 0Qtd
eSF 1

eAP
30

eAP
20

Totais

Cobertura
Atual

2.000

Total de equipes: 1

Cobertura atual: 2.000
Porcentagem: 101.57%

Porcentagem

101.57%

0.00%

0,00%

A Estratégia Salde da Familia (ESF) é o principal modelo de organizacdo da atengdo
priméria no municipio, com equipes compostas por medicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem
e agentes comunitérios de salide (ACS). Essas equipes atuam de forma territorializada, realizando o
cadastramento das familias, visitas regulares e acompanhamento continuo dos usudrios. A
cobertura da ESF em Almirante Tamandaré do Sul é total, alcangando 100% da populacdo local, o
gue contribui para a resolutividade dos servicos e para a redugdo da demanda por atendimentos de
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meédia e alta complexidade.

Populagao total:

1.969

Cobertura Populacional: 101.57%

2.000

Cobertura Populacional

Este cenario proporciona cobertura

total ou acima do necessario para as
pessoas na Atencdo Basica a Saude

(APS)

70 ESF - EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA 1
71ESB - EQUIPE DE SAUDE BUCAL 1
72 ENASF-AB - EQ NUCLEO AMPLIADO SAUDE DA FAMILIA AT. PRIMARIA 1
CENTRAL DE GESTAO EM SAUDE 1
POLO ACADEMIA DA SAUDE 1
POSTO DE SAUDE 3

Os Agentes Comunitérios de Salde desempenham papel fundamental na articulacéo entre os
servicos de salde e a comunidade. Eles sdo responsaveis por identificar necessidades, orientar os
usuarios sobre cuidados basicos, promover agdes educativas e facilitar 0 acesso aos servigos da
UBS. Em Almirante Tamandaré do Sul, os ACS estéo integrados as equipes da ESF e participam
ativamente de reunides de plangjamento e avaliagdo, como evidenciado em encontros recentes com
profissionais da salide para alinhar estratégias de atendimento e escuta qualificada da populacéo.
Essa atuagéo fortalece o vinculo comunitario e melhora a efetividade das agdes de salde.
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Quantidade de Agentes Comunitarios de Saude

Agentes

O municipio mantém uma estrutura funciona e integrada de atencédo priméria, com foco na
prevencao, promocao e cuidado continuo. A presenca de profissionais capacitados e a organizagdo
dos servicos em torno da ESF e dos ACS indicam um compromisso com os principios do SUS,
especialmente no que diz respeito a universalidade, integralidade e equidade.
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ATENCAO SECUNDARIA E TERCIARIA

No municipio de Almirante Tamandaré do Sul, RS, 0 acesso da populacdo a atencéo
secundaria e terciaria é viabilizado por meio do processo regulatério informatizado via sistema
GERCON, ferramenta oficial do Estado para gerenciamento de consultas especializadas. A
Secretaria Municipa de Salde (SMS) € responsavel por cadastrar e acompanhar diariamente as
solicitagBes de consultas, exames e procedimentos, seguindo protocolos clinicos definidos pelo
Departamento de Regulagdo Estadual (DRE) e Telessalide.

O sistema exige o preenchimento completo dos dados do usuério, da unidade solicitante e do
profissional responsavel, garantindo rastreabilidade e priorizagdo conforme critérios clinicos. A
regulacdo € feita com base na regionalizacéo pactuada, permitindo inclusive o encaminhamento de
pacientes para fora da referéncia em casos de necessidade ou oferta excedente. O municipio
mantém rotina de acesso ao sistema, confirma agendamentos e responde pendéncias em tempo
habil, além de garantir o transporte dos pacientes conforme pactuacdo estabel ecida pela CIB/RS.

A operacionalizacdo do acesso aos servicos especiaizados esta diretamente vinculada as
pactuacoes realizadas nas instancias de governanca do SUS: a Comissdo Intergestores Regional
(CIR) e a Comissao Intergestores Bipartite (CIB). Essas comissdes sdo responsaveis por definir
locais para atendimento, organizar filas Unicas e estabelecer critérios de ordenamento da demanda,
respeitando os principios da equidade e da resol utividade.
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DASREDESTEMATICAS

No contexto do municipio, as redes teméticas prioritérias em salde desempenham papel
fundamental na organizac&o da atencéo integral a populagdo. Dentre essas redes, destaca-se a Rede
Materno Paterno Infantil que passa a integrar o ciclo da Rede Bem Cuidar (RBC) entre os anos de
2024 a 2027, com foco especia no pré-natal.

A Rede Materno Paterno Infantil tem como objetivo garantir o cuidado integral a saide da
mulher, do homem e da crianca, desde o plangjamento reprodutivo até o puerpério, com atencéo
especia a participacdo dos parceiros no processo gestacional. A atuagéo da Atencdo Priméaria a
Saide (APS) é centra nesse modelo, sendo responsavel por iniciar precocemente o
acompanhamento da gestacdo, realizar a estratificacdo de risco, promover acdes educativas e
garantir o vinculo entre a gestante e 0s servicos de salde. As equipes da Estratégia Saide da
Familia (ESF) sdo protagonistas nesse processo, realizando consultas regulares, solicitando exames
complementares, aplicando vacinas e orientando sobre nutricdo, salde bucal, salide mental e
prevencdo de violéncias durante a gestacéo.

A APS também é responsavel por incluir o parceiro no cuidado pré-natal, promovendo
consultas especificas, atividades coletivas e acOes de sensibilizacdo que fortalecem o vinculo
familiar e ampliam a corresponsabilidade no cuidado. Essa abordagem € essencia para promover a
equidade de género e o cuidado compartilhado, além de contribuir para melhores desfechos
gestacionais e neonatais. A atuacdo da APS é guiada por protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas atualizadas, como o0 Guia do Pré-natal e Puerpério na APS, gue orienta as préticas
assistenciais com base em evidéncias cientificas e na humanizacéo do cuidado.

A Rede de Atencado as Urgéncias (RAU) é outra rede estratégica, voltada para a organizagdo
do atendimento em situagdes de urgéncia e emergéncia, desde o atendimento pré-hospitalar até a
atencdo hospitalar. No municipio, essa rede se conecta com o Servigo de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU) regional e com unidades hospitalares de referéncia, sendo fundamental para
garantir respostas rdpidas e eficazes em casos de acidentes, agravos agudos e outras emergéncias
clinicas.

A Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS) busca oferecer cuidado integral as pessoas com
sofrimento mental e com necessidades decorrentes do uso de acool e outras drogas. Essa rede é
articulada com os servigos de atencéo bésica e hospitais de referéncia, promovendo o cuidado em
liberdade, areinsercéo social e areducéo do estigma associado aos transtornos mentais.

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia visa garantir o acesso e a qualidade da
atencdo a salde das pessoas com deficiéncia, promovendo a reabilitacéo e aincluséo social.
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A Rede de Atencdo as Doencas Cronicas, especialmente as cardiovasculares, diabetes e
doencas respiratorias, também € prioritaria. Ela busca promover acdes de prevencdo, diagndstico
precoce, tratamento e acompanhamento continuo. Essa rede é fortalecida pela Estratégia Salde da
Familia (ESF), que realiza o monitoramento dos pacientes cronicos e promove agdes educativas e
de autocuidado, reduzindo complicacdes e internagcdes evitaveis.

A Rede de Atencdo a Salide da Pessoa Idosa tem ganhado destaque diante do envel hecimento
populacional. Ela propde um modelo de cuidado centrado na funcionalidade e na autonomia do
idoso, com agBes que vao desde a prevencdo de quedas até o0 manejo de sindromes geriétricas. Essa
rede € integrada & atengdo bésica e aos servicos especializados regionais, promovendo o
envelhecimento ativo e saudavel.

O municipio ainda se estrutura no campo da salde a partir de areas estratégicas como a
Assisténcia Farmacéutica e a Vigilancia em Salde.

A assisténcia farmacéutica € um dos pilares fundamentais da atencéo a salide no municipio
de Almirante Tamandaré do Sul, pois garante 0 acesso da populacéo aos medicamentos essenciais,
promovendo o0 uso racional e seguro desses insumos. No contexto municipal, elavai muito aém da
simples distribuicdo de medicamentos. envolve plangamento, aquisi¢do, armazenamento, controle
de estoque, dispensacdo e acompanhamento do uso, sempre com base nas necessidades
epidemiol dgicas locais e em cumprimento da RENAME.

A atuacdo de profissionais farmacéuticos é estratégica, pois permite a orientagdo adequada
aos usuarios, evita interagbes medicamentosas, reduz riscos de automedicagdo e contribui
diretamente para a adesdo ao tratamento, especialmente em casos de doengas cronicas como
hipertensdo e diabetes. Além disso, a assisténcia farmacéutica esta integrada as agdes da Atencdo
Priméria a Saide (APS), fortalecendo o cuidado longitudinal e ampliando a resolutividade dos
servigos. A gestéo eficiente dos recursos e a qualificacéo dos processos de compra e distribuicéo
também sdo essenciais para garantir a sustentabilidade do sistema e a equidade no acesso aos
medi camentos.

Ja a vigilancia em salde desempenha um papel estratégico na promocéo da salde publica e
na prevencdo de agravos, atuando de forma transversal em todas as politicas e redes teméticas do
SUS. A vigilancia epidemiol égica, sanitaria, ambiental e em salde do trabalhador se articulam para
monitorar riscos, investigar surtos, controlar doengas transmissiveis e fiscalizar ambientes e
produtos que possam representar ameaga a sallde da popul aco.

A vigilancia epidemiol 6gica, por exemplo, é responsavel por identificar precocemente casos
de doencas como dengue, COVID-19, tuberculose e outras condic¢des de notificacdo compulsoria,
permitindo respostas rapidas e eficazes. A vigilancia sanitéria atua na inspecdo de estabel ecimentos
comerciais, servicos de salde e produtos, garantindo que estejam em conformidade com as normas
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de seguranca e qualidade. Ja a vigilancia ambiental monitora fatores como qualidade da agua,
residuos solidos e vetores, enquanto a vigilancia em salde do trabalhador busca proteger os
profissionais de riscos ocupacionais. A integracdo dessas acdes com a APS é essencia para que o
municipio desenvolva estratégias de prevencdo, educacdo em salde e controle de riscos,
promovendo um ambiente mais saudavel e seguro paratodos os cidadéos.
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PANORAMA MUNICIPAL DE SAUDE

Com 96% da sua populacdo dependente do SUS, 0 municipio possui apenas 62 pessoas com
acesso a planos de saude. Diante do panorama apresentado, 0s maiores desafios de salde em
Almirante Tamandaré do Sul incluem a necessidade de fortalecimento da atencdo priméria, o
enfrentamento das doencas cronicas e infecciosas, a melhoria das condic¢fes de saneamento bésico
e a promoc¢ado de hébitos saudaveis. Por outro lado, as principais potencialidades da rede de salide
local residem na diversidade de servicos disponiveis e na possibilidade de implementacdo de agdes
preventivas e de promocéo da satide.

Pessoas dependentes do SUS
Total no municipio: 1.907

Porcentagem municipal: 96.00%
Média estadual: 946 .85%

Meédia nacional: 74.34%
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SERVICOSE INFRAESTRUTURA DISPONIVEIS

A rede assistencia de salde de Almirante Tamandaré do Sul esta organizada de forma
estratégica para atender as necessidades da populagdo com abrangéncia e qualidade. O territorio
conta com as seguintes equipes de salde: uma Equipe de Salde da Familia (ESF), que atua
diretamente na atencdo basica e na promocéo da salde nas comunidades; uma Equipe de Salde
Bucal (ESB), responséavel pelo cuidado odontol 6gico; e uma equipe do Nicleo Ampliado de Salde
da Familia e Atencdo Basica (eNASF-AB), que oferece suporte técnico especializado as demais
equipes, promovendo agdes integradas e interdisciplinares. Essa composicéo fortalece a atencéo
primaria como porta de entrada do sistema de salide, garantindo cuidado continuo e resol utivo.

Além das equipes, o0 municipio dispde de cinco estabel ecimentos de salide, que incluem uma
Central de Gestdo em Salde, responsavel pela coordenacdo administrativa e operacional dos
servigos, trés postos de saude, que funcionam como centros de atendimento direto a populacéo; e
um Polo da Academia da Salde, voltado a promocao de habitos saudaveis e prevencdo de doencas.

O municipio ainda se estrutura no campo da salde a partir de areas estratégicas como a
Assisténcia Farmacéutica e a Vigilancia em Salde.

A assisténcia farmacéutica € um dos pilares fundamentais da atencdo a salide no municipio
de Almirante Tamandaré do Sul, pois garante 0 acesso da populagdo aos medicamentos essenciais,
promovendo o uso racional e seguro desses insumos. No contexto municipal, elava muito além da
simples distribuicdo de medicamentos. envolve plangamento, aquisi¢do, armazenamento, controle
de estoque, dispensacdo e acompanhamento do uso, sempre com base nas necessidades
epidemioldgicas locais e em cumprimento da RENAME.

A atuacdo de profissionais farmacéuticos € estratégica, pois permite a orientacéo adequada
aos usuarios, evita interacbes medicamentosas, reduz riscos de automedicacdo e contribui
diretamente para a adesdo ao tratamento, especialmente em casos de doencas cronicas como
hipertensdo e diabetes. Além disso, a assisténcia farmacéutica esta integrada as acfes da Atencéo
Priméria a Saude (APS), fortalecendo o cuidado longitudinal e ampliando a resolutividade dos
servigos. A gestéo eficiente dos recursos e a qualificagéo dos processos de compra e distribuicéo
também sdo essenciais para garantir a sustentabilidade do sistema e a equidade no acesso aos
medicamentos.

Ja a vigilancia em salde desempenha um papel estratégico na promocdo da salde publica e
na prevencdo de agravos, atuando de forma transversal em todas as politicas e redes teméticas do
SUS. A vigilancia epidemiol dgica, sanitéria, ambiental e em salde do trabalhador se articulam para
monitorar riscos, investigar surtos, controlar doencas transmissiveis e fiscalizar ambientes e
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produtos que possam representar ameaca a salide da popul agcéo.

A vigilancia epidemiol égica, por exemplo, é responsavel por identificar precocemente casos
de doencas como dengue, COVID-19, tuberculose e outras condic¢fes de notificacdo compulsoria,
permitindo respostas rapidas e eficazes. A vigilancia sanitaria atua na inspegdo de estabel ecimentos
comerciais, servicos de salde e produtos, garantindo que estejam em conformidade com as normas
de seguranca e qualidade. Ja a vigilancia ambiental monitora fatores como qualidade da é&gua,
residuos solidos e vetores, enquanto a vigilancia em salde do trabalhador busca proteger os
profissionais de riscos ocupacionais. A integracdo dessas agdes com a APS é essencial para que o
municipio desenvolva estratégias de prevencdo, educacdo em salde e controle de riscos,
promovendo um ambiente mais saudavel e seguro paratodos os cidadéos.
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EXECUCAO ORCAMENTARIA

Em 2024, o municipio de Almirante Tamandaré do Sul demonstrou um compromisso
significativo com o financiamento da salide publica, conforme dados do painel do CONASEMS. O
percentual de investimento municipal em salde atingiu 15,28%, atendendo ao minimo
constitucional de 15% exigido para 0s municipios.
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Em 2024, o municipio investiu um total de R$ 5.491.258,58 na &rea da salde, conforme
dados do portal CONASEMS.

Despesa total com satide

R% 6.300.000,00
R$ 5.400.000,00
R$ 4.500.000,00
R$ 3.600.000,00
R$ 2.700.000,00

R$ 1.800.000,00
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

A despesa total em salde por habitante em Almirante Tamandaré do Sul em 2024 foi de
aproximadamente R$ 2.788,86, considerando a populagdo estimada do municipio.
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Despesas totais por habitante/ano
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FINANCIAMENTO SUS

A receita do municipio com recursos vinculados do custeio federal e estadual no ano de 2024
foi de R$ 1.396.055,84; ja 0 aporte municipal com recursos proprios, no mesmo periodo, foi de R$
4.244.504,62.

Despesa com recursos préprios (tesouro municipal)
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GESTAO DO TRABALHO E DA EDUCACAO EM SAUDE

A incorporagdo da tecnologia, da educagéo permanente e dainovag&o na gestdo municipal de
salide representa um avango essencial para a qualificagcdo dos servicos oferecidos a populagdo. Em
Almirante Tamandaré do Sul, RS, esse compromisso se reflete na adocdo de ferramentas digitais
gue otimizam o atendimento, o registro de informagdes e 0 monitoramento dos indicadores de
salde. A digitalizacdo dos prontuarios, o uso de sistemas informatizados como o e-SUS AB e o
Gercon, e a integracdo com plataformas estaduais e federais permitem maior agilidade na tomada
de decisbes, melhor controle da oferta e demanda de servicos e maior transparéncia na gest&o.
Essas tecnologias também facilitam a comunicacdo entre os profissionais e promovem a
continuidade do cuidado, especialmente em territdrios com populagéo dispersa.

A educacdo permanente em salide € outro pilar fundamental para garantir a qualidade e a
resolutividade da atencdo. Essas iniciativas fortalecem a autonomia técnica das equipes,
promovem a atualizacéo de protocolos clinicos e estimulam areflexdo critica sobre os processos de
trabalho. A educagéo permanente, quando articulada com a gestéo, permite que os profissionais
estejam preparados para lidar com os desafios cotidianos do SUS, como o enfrentamento de
doengas cronicas, a vigilancia em saide e a escuta qualificada da popul agéo.

Ainda, o compromisso do municipio com os preceitos do programa SUS Digital reforca a
busca por uma salde mais eficiente, acessivel e centrada no cidaddo. Almirante Tamandaré do Sul
tem se alinhado as diretrizes nacionais que visam a transformacdo digital da salde publica,
promovendo a interoperabilidade dos sistemas, a seguranca da informacéo e o uso de dados para
plangjamento estratégico. A adesdo ao SUS Digital ndo € apenas uma modernizacdo tecnol 6gica,
mas uma mudanca de paradigma que coloca o usuario no centro do cuidado, com acesso facilitado
a seus dados de salde, maior participacdo nas decisdes e servicos mais integrados. Essa postura
demonstra que 0 municipio estd comprometido com a constru¢do de um SUS mais inteligente,
equitativo e sustentavel.
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DIRETRIZES, OBJETIVOS METASelNDICADORES (DOMI)

O DOMI é a estrutura central do plangjamento em salide do Plano de Salde de Almirante
Tamandaré do Sul. Compreende as Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores que guiam a
elaboracdo e execucdo de acles estratégicas voltadas para a melhoria da salide da popul acéo.

» Diretrizes: S&o principios norteadores que orientam as decisdes e agdes no campo da salde,
alinhadas com as necessidades locais e as politicas publicas.

* Objetivos: Representam os resultados a serem al cancados, definindo as metas a serem
perseguidas para a promoc¢ao da salde e prevencao de doengas.

* Metas: S&o indicadores quantitativos que quantificam e especificam os objetivos a serem
atingidos dentro de prazos determinados.

* Indicadores. Sdo ferramentas de avaliacdo que permitem monitorar e mensurar o alcance
das metas estabel ecidas, fornecendo dados para a tomada de decisdes e ajustes necessarios.

Essa estrutura permite um plangjamento l6gico, monitoravel e passivel de avaliacéo,
assegurando a efetividade das acGes em sallde e a prestacéo de contas a comunidade.

O Plano de Saude de Almirante Tamandaré do Sul se articula com os novos indicadores de
salde do Ministério da Salide, lancados em 2025, para o cofinanciamento da Atencdo Priméria. O
periodo de vigéncia do plano é de 2026 a 2029.

O Plano de Saide de Almirante Tamandaré do Sul reflete um processo democrético de
construcdo, traduzindo as demandas da populagdo em acdes planejadas e mensuravels.
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DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES (DOMI)

Diretriz 1: AcOes e Servigos da Rede da Atencao Primaria em Saude

Objetivo 1.1: Manter o acesso, qualidade e resolutividade das acdes e servigos da Atencdo Primaria em Saude

1.1.1: Ampliar o percentual de atendimentos realizados por demanda programada na Atenc¢éo Primaria, promovendo a

organizagéo do processo de trabalho das equipes.

Indicador: Percentual de atendimentos por demanda programada em relagdo ao total de atendimentos na APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C1
Unidade: Percentual Valor Base: 18.42
Metas 2026 2027 2028 2029
50 50 50 50

1.1.2: Ampliar o percentual de realizagcéo de boas préticas de cuidado integral e desenvolvimento infantil, conforme
critérios estabelecidos pelo Ministério da Saude para criangas menores de 2 anos vinculadas as equipes da APS.

Indicador: Percentual de boas praticas realizadas para criangas menores de 2 anos vinculadas as equipes da APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C2
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.3: Garantir arealizagdo das boas préaticas de acompanhamento de gestantes e puérperas vinculadas as equipes da

Atencao Primaria a Saude.

Indicador: Percentual de boas préticas realizadas para gestantes e puérperas vinculadas as equipes da APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C3
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.4: Ampliar o percentual de realizagéo de boas préticas no cuidado das pessoas com diabetes, vinculadas as equipes da
Atencao Primaria, assegurando o acompanhamento continuo, integral e qualificado.

Indicador: Percentual de boas préticas realizadas para pessoas com diabetes vinculadas as equipes da APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C4
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
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Metas

2026

2027

2028

2029

75

75

75

75

1.1.5: Ampliar o percentual de realizacdo de boas préaticas no cuidado das pessoas com hipertenséao, vinculadas as

equipes da Atencao Priméaria, assegurando acompanhamento continuo, integral e qualificado.

Indicador: Percentual de boas préticas realizadas para pessoas com hipertenséo vinculadas as equipes da APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C5
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.6: Ampliar o percentual de realizacdo de boas préaticas no cuidado integral da pessoa idosa, vinculada as equipes da
APS, assegurando acompanhamento continuo, integral e qualificado.

Indicador: Percentual de boas préticas realizadas para pessoas idosas vinculadas as equipes da APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C6
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.7: Ampliar o percentual de realizacdo de boas praticas para prevenc¢éo do cancer na mulher, abrangendo os publicos
de meninas, adolescentes e mulheres, conforme os critérios estabelecidos no cuidado integral na APS.

Indicador: Percentual de boas préticas realizadas para prevencéo do cancer na mulher, em meninas de 9 anos a mulheres de 69

anos, vinculadas a equipe.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: C7
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.8: Ampliar o percentual de pessoas com realizagao da primeira consulta odontolégica programada, como porta de
entrada para o cuidado continuo e integral em Saude Bucal na Aten¢éo Priméria.

Indicador: Percentual de pessoas com primeiras consultas odontolégicas programadas realizadas.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B1
Unidade: Percentual Valor Base: N/A

Metas

2026

2027

2028

2029
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1.1.9: Ampliar o percentual de tratamentos odontol6gicos concluidos pelas equipes de Saude Bucal na APS, promovendo

a efetividade, a resolutividade e a integralidade no cuidado.

Indicador: Percentual de tratamentos odontoldgicos concluidos em relacéo as primeiras consultas odontolégicas programadas

realizadas.
Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B2
Unidade: Raz&o Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.10: Reduzir a taxa de exodontias na Atencado Primaria, ampliando a oferta de agdes preventivas e curativas,

gualificando o cuidado em saude bucal e promovendo a preservacao dentéria da populagéo.

Indicador: Taxa de exodontias realizadas em relacé@o ao total de procedimentos realizados por equipe de Salude Bucal na APS

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B3
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
8 8 8 8

1.1.11: Ampliar a cobertura das ac¢6es coletivas de escovagao supervisionada para criancas de 6 a 12 anos, promovendo
hébitos saudaveis, prevencao da cérie dentaria e reducéo de agravos em saude bucal.

Indicador: Percentual de criancas de 6 a 12 anos contempladas na acao coletiva de escovacéo supervisionada pela equipe de

Salde Bucal na APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B4
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
1 1 1 1

1.1.12: Ampliar a realizagé@o de procedimentos odontoldgicos preventivos individuais na APS, promovendo um modelo de
cuidado que priorize a preservacédo da saude bucal, a prevencgao de agravos e a reducéo de tratamentos invasivos.

Indicador: Percentual de procedimentos odontoldgicos preventivos individuais realizados em relagéo ao total de procedimentos
odontoldgicos individuais e coletivos realizados pela equipe de Salde Bucal na APS.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B5
Unidade: Percentual Valor Base: N/A

Metas

2026

2027

2028

2029
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1.1.13: Ampliar a utilizagao do Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) nos atendimentos odontoldgicos restauradores
na APS, como estratégia de cuidado minimamente invasivo, preservacdo da estrutura dentaria e promocao da saude bucal.

Indicador: Percentual de atendimentos com procedimentos restauradores atraumaticos (ART) realizados, em relacéo ao total de
atendimentos com procedimentos restauradores realizados.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: B6
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
8 8 8 8

1.1.14: Garantir acesso qualificado da populacdo acompanhada pelas equipes vinculadas aos atendimentos individuais e
coletivos realizados pela equipe multiprofissional (eMulti) na APS, promovendo o cuidado integral, interprofissional e

continuo.

Indicador: Média de atendimentos por pessoa assistida pela eMulti na Atengdo Priméria & Saude.

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: M1
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
3 3 3 3

1.1.15: Ampliar a realizagdo de a¢des interprofissionais pela equipe multiprofissional (eMulti) na Atengéo Primaria,
qualificando o cuidado por meio do trabalho colaborativo, compartilhado e centrado nas necessidades da populacéo.

Indicador: Proporgao de a¢les realizadas pela eMulti na APS que sé@o desenvolvidas de forma interprofissional (compartilhada).

Origem: Saude Brasil 360 - Indicador Ano Base: 2024
Federal: M2
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
5 5 5 5
1.1.16: Reduzir a proporcéo de gravidez na adolescéncia.
Indicador: Proporgdo de gravidez na adolescéncia entre as faixas etarias 10 a 19 anos.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 10
Unidade: Proporgéo Valor Base: 4
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0
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1.1.17: Reduzir a taxa de internagd@o por Transtornos Mentais e Comportamentais.

Indicador: indice de internagdo por Transtornos Mentais e Comportamentais ( TMC).

Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 12
Unidade: Taxa Valor Base: 398.41

Metas

2026

2027

2028

2029

302

300

298

296

1.1.18: Aumentar o percentual de idoso com registro do procedimento "Avaliacdo Multidimensional da Pessoa Idosa".

Indicador: Percentual de idoso com registro do procedimento "Avaliacdo Multidimensional da Pessoa Idosa".

Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 13 e PIAPS - Incentivo para
Equipes - Indicador 6
Unidade: Percentual Valor Base: 85.63
Metas 2026 2027 2028 2029
30 32 34 36
1.1.19: Diminuir o percentual de prevaléncia de excesso de peso na populagéo adulta do municipio.
Indicador: Percentual de prevaléncia de excesso de peso na populacao adulta do municipio.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 14
Unidade: Percentual Valor Base: 73.68
Metas 2026 2027 2028 2029
70 70 70 70
1.1.20: Aumentar o acompanhamento das condicionalidades do Programa Bolsa Familia.
Indicador: Cobertura de acompanhamento das condicionalidades da Satde do Programa Bolsa Familia.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 15
Unidade: Percentual Valor Base: 94.74
Metas 2026 2027 2028 2029
93 95 97 97

1.1.21: Realizar atividades coletivas e educativas com o tema alimentacao saudavel.

Indicador: Percentual de equipes de atengéo basica que realizam pelo menos 1 (uma) atividade com o tema alimentacao saudavel.

Origem: PIAPS - Incentivo para Equipes
- Indicador 1

Ano Base:

2024
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Unidade: Percentual

Valor Base:

100

Metas

2026

2027

2028

2029

75

75

75

75

1.1.22: Implantar e ofertar as Préticas Integrativas Complementares.

Indicador: Percentual de equipes de atencéo basica (INE) com registro de oferta de procedimentos, atendimentos individual e

atividade coletiva em PICS em no minimo, trés meses dentro de cada semestre.

Origem: PIAPS - Incentivo para Equipes Ano Base: 2024
- Indicador 2
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
25 25 25 25

1.1.23: Realizar atividades coletivas e educativas com o tema saude mental.

Indicador: Percentual de equipes de atengéo basica que realizam pelo menos 1 (UM) atendimento em grupo relativos ao tema da

saude mental.

Origem: PIAPS - Incentivo para Equipes Ano Base: 2024
- Indicador 3
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

1.1.24: Ampliar as visitas domiciliares pela equipe multidisciplinar.

Indicador: Namero de visitas/atendimentos domiciliares pela equipe multidisciplinar, priorizando usuérios portadores de doencas

crbnicas, gestantes, criangas e idosos.

Origem: Necessério para ampliar as Ano Base: 2024
visitas domiciliares.
Unidade: Numero Valor Base: 137
Metas 2026 2027 2028 2029
140 145 150 155

1.1.25: Ampliar as atividades coletivas para grupos nas comunidades da cidade e do interior, visando a educagao em
saude, bem como fornecer informacdes que proporcionem uma melhor qualidade de vida.

Indicador: Nimero de registros de atividades coletivas (atividades em grupos) do tipo "Educacéo em Saude".

Origem: Necessério para as agdes Ano Base: 2024
coletivas em geral.
Unidade: Numero Valor Base: 182

Metas

2026

2027

2028

2029

Pagina 77



185

190

195

200

1.1.26: Ampliar a quantidade de atividades educativas nas escolas do municipio.

Indicador: Namero de escolas pactuadas que realizam pelo menos uma das agdes tematicas do PSE no municipio.(Minimo 50%

das escolas).

Origem: Indicadores e Padrbes de Ano Base: 2024
Avaliac&o do Ciclo 2025/2026 (Nota
Técnica N° 30/2024)
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
50 50 50 50

1.1.27: Ampliar a quantidade de atividades educativas nas escolas do municipio.

Indicador: Namero de escolas pactuadas que realizam pelo menos uma das agdes teméaticas do PSE consideradas prioritarias no

municipio.(Minimo 50% das escolas).

Origem: Indicadores e Padrbes de Ano Base: 2024
Avaliac&o do Ciclo 2025/2026 (Nota
Técnica N° 30/2024
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
50 50 50 50

1.1.28: Aumentar o namero de atendimentos individuais de nivel superior, exceto médicos e enfermeiros e dentistas.

Indicador: Numero de atendimentos individuais de nivel superior, exceto médicos, enfermeiros e dentistas.

Origem: Monitorar as atuagdes Ano Base: 2024
multiprofissionais.
Unidade: Namero Valor Base: 2810
Metas 2026 2027 2028 2029
2800 2900 3000 3100

1.1.29: Ampliar as a¢des de promogcéao da atividade fisica no territério municipal, utilizando os recursos e estruturas

disponiveis.

Indicador: Manutengéo de profissional de Educacao Fisica para realizagdo de acdes de promogéo da atividade fisica.

Origem: Monitorar a¢des de atividade Ano Base: 2024
fisica no municipio.
Unidade: Numero Valor Base: 1
Metas 2026 2027 2028 2029
1 1 1 1
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1.1.30: Manter a Rede Bem Cuidar RS

Indicador: Garantir o cumprimento dos requisitos de composi¢éo de equipe e a realizagao das a¢des necessarias, de acordo com

cada ciclo da Rede Bem Cuidar RS.

Origem: Monitorar acdes da Rede Bem Ano Base: 2024
Cuidar.
Unidade: Numero Valor Base: 1
Metas 2026 2027 2028 2029
1 1 1 1

1.1.31: Fortalecer o acompanhamento do desenvolvimento integral na primeira infancia por meio da execuc¢ao qualificada
do Programa Primeira Infancia Melhor (PIM).

Indicador: Percentual de visitas domiciliares realizadas em relacéo ao total de visitas previstas para os individuos acompanhados

pelo PIM.
Origem: Monitorar A¢des do Programa Ano Base: 2024
Primeira Infancia Melhor - PIM
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

1.1.32: Aprimorar o vinculo das equipes da APS com a populagdo adscrita por meio da qualificagao dos cadastros.

Indicador: Percentual de pessoas com cadastro individual e domiciliar atualizados nos ultimos 24 meses.

Origem: Saude Brasil 360 - Componete Ano Base: 2024
II - Vinculo e Acompanhamento Territorial
(Cadastros)
Unidade: Percentual Valor Base: 20.2
Metas 2026 2027 2028 2029
85 85 85 85

1.1.33: Ampliar o acompanhamento da populagéo pela APS, conforme critérios do Componente de Vinculo e

Acompanhamento Territorial.

Indicador: Percentual da populagdo acompanhada por equipes da APS com pelo menos dois contatos assistenciais no ano, sendo
um atendimento individual, domiciliar ou coletivo.

Origem: Saude Brasil 360 - Componete Ano Base: 2024
II - Vinculo e Acompanhamento Territorial
(Acompanhamento consultas)
Unidade: Percentual Valor Base: 39
Metas 2026 2027 2028 2029
85 85 85 85
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programa LRPD.

1.1.34: Ampliar o acesso da populagao a reabilitagéo oral por meio da confec¢éo de préteses dentéarias através do

Indicador: Namero de proteses dentarias (totais ou parciais removiveis) entregues a populagdo pelo municipio.

Origem: Monitorar o Programa Brasil Ano Base: 2024
Sorridente (LRPD) - Proteses Dentérias
Unidade: Numero Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
240 240 240 240

1.1.35: Assegurar o pleno funcionamento da Atencédo Basica, por meio da manutencao das unidades, aquisi¢cdo de
materiais, custeio de servigos essenciais, transporte interno e apoio técnico-operacional.

Indicador: Funcionamento adequado das unidades da APS, com reposicao regular de insumos e manutencao das condigbes
operacionais conforme planejamento municipal.

Origem: Necessério para Manutencao Ano Base: 2024
das Unidades
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

1.1.36: Promover investimentos estruturantes na Aten¢éo Basica, com aquisi¢cdo de veiculos, equipamentos permanentes
e execucdo de obras de construgcao e ampliacdo de unidades conforme planejamento municipal.

equipamentos).

Indicador: Existéncia de investimentos realizados na APS conforme previsto no planejamento municipal. (obras, veiculos ou

Origem: Necessério para Investimentos Ano Base: 2024
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

1.1.37: Realizar estratificagdo de risco cardiovascular em 10% das pessoas de 40-74 anos residentes no municipio.

Indicador: Percentual de pessoas entre 40 e 74 anos com estratificagdo de risco cardiovascular na APS

Origem: PIAPS - Incentivo para Equipes Ano Base: 2024
- Indicador 5
Unidade: Percetual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
10 10 10 10

Diretriz 2: Média e Alta Complexidade (Assisténcia Hospitalar)
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Objetivo 2.1 Fortalecer os servigcos em saude de média e alta complexidade, bem como o transporte especializado de enfermos, por
meio de ac¢es e iniciativas, que promovam a implantagdo de novos servi¢cos, bem como manter os servigos de assisténcia
hospitalar e ambulatorial, referencias nas diversas especialidades, servicos de diagnéstico terapéutico laboratorial e de imagem ja
existentes, ampliando o0 acesso aos usuarios nas consultas, exames, procedimentos e tratamento hospitalar.

2.1.1: Reduzir a taxa de mortalidade por cancer de mama

Indicador: Taxa de mortalidade por cancer de mama

Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 7
Unidade: Taxa Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0

2.1.2: Manter e qualificar os encaminhamentos da Atencéo Basica para os servi¢cos especializados de Média e Alta

Complexidade, com suporte da pactuacgao regional, sistemas de regulacéo e articulacdo com a Rede SUS.

Indicador: Execucao das a¢fes de encaminhamento, regulacdo e contrarreferéncia da Atencéo Béasica para os servigos de Média e
Alta Complexidade, assegurando o0 acesso oportuno, a articulagao da rede SUS e a continuidade do cuidado especializado.

Origem: Necessério para as agfes de Ano Base: 2024
regulacéo e fluxos de encaminhamentos
(MAC).
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

2.1.3: Disponibilizar transporte sanitéario eletivo aos usuérios encaminhados pela Atencédo Béasica para atendimento em

servicos de Média e Alta Complexidade, conforme demanda assistencial.

Indicador: Execucéo do transporte sanitario para pacientes regulados pela Atengéo Bésica, conforme demandas assistenciais de

média e alta complexidade.

Origem: Manutenc&o logistica de Ano Base: 2024
transportes em saude
Unidade: Proporgéo Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

2.1.4: Qualificar a estrutura fisica e operacional dos servi¢os especializados de Média e Alta Complexidade, por meio da
manutencdo, ampliacédo ou implantacdo de unidades conforme demanda municipal.

Indicador: Existéncia de a¢des continuas de manutencao, ampliagdo ou qualificacé@o da estrutura fisica dos servicos de Média e

Alta Complexidade.

Origem: Necessério para Investimentos

Ano Base:

2024

Unidade: Proporgéo

Valor Base:

100
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Metas

2026

2027

2028

2029

100

100

Diretriz 3 : Suporte Profilatico e Terapéutico (Assisténcia Farmacéutica)

100

100

Objetivo 3.1 Garantir a organizacéo, a estruturacao e a qualificacao da assisténcia farmacéutica municipal, com foco no acesso
seguro, no uso racional de medicamentos e na melhoria continua dos processos de armazenamento, distribui¢éo, controle e

atendimento aos usuarios.

3.1.1: Garantir o acesso da populagao a medicamentos essenciais e com qualidade.

Indicador: Garantir o acesso da populagdo medicamentos essenciais para atender as necessidades da populagao.

Origem: Manutengéo das acdes da Ano Base: 2024
Assisténcia Farmacéutica.
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

3.1.2: Qualificar a estrutura fisica, 0s recursos operacionais e 0s servi¢cos de apoio a Assisténcia Farmacéutica no

municipio.

Indicador: Existéncia de estrutura adequada e suporte técnico-operacional para a execucao das atividades da Assisténcia

Farmacéutica.

Origem: Manutengao e funcionamento Ano Base: 2024
da Assisténcia Farmacéutica
Unidade: Proporgéo Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

3.1.3: Consolidar a atuagéo clinica dos profissionais farmacéuticos na rede municipal de satde, com foco na atengao
individualizada, no cuidado integral e na promog¢éao do uso seguro e eficaz de medicamentos

Indicador: Existéncia e implementa¢do de acdes clinicas farmacéuticas na rede municipal de saude

Origem: Manuten¢do da Farmacia Ano Base: 2024
Cuidar+
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

Diretriz 4: Vigilancia em Saude

Obijetivo 4.1: Fortalecer as acdes de servico de Vigilancia Epidemioldgica , Sanitaria, Ambiental e Salude do Trabalhador.

4.1.1: Reduzir a mortalidade infantil.

Indicador: Taxa de mortalidade infantil.
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Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 2
Unidade: Taxa Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0
4.1.2: Manter em zero, a incidéncia de novos casos de Sifilis Congénita, em menores de um ano.
Indicador: Namero de casos novos de Sifilis Congénita, em menores de 1 ano de idade.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 2
Unidade: Namero Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0
4.1.3: Testar para HIV todos os pacientes que venham apresentar novos casos de tuberculose.
Indicador: Testagem para HIV nos casos novos de tuberculose notificados no SINAN
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 3
Unidade: Percentual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100
4.1.4: Manter em zero o numero de 6bitos maternos.
Indicador: Raz&o de mortalidade materna (RMM).
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 4
Unidade: Raz&o Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0
4.1.5: Manter zerado o coeficiente bruto de mortalidade por AIDS.
Indicador: Coeficiente bruto de mortalidade por AIDS.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 5
Unidade: Taxa Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
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0 0 0 0

4.1.6: Manter em zero a incidéncia de AIDS, em menores de cinco anos.

Indicador: Namero de casos novos de AIDS, em menores de 5 anos de idade.

Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024

- Indicador 6

Unidade: Namero Valor Base: 0

Metas 2026 2027 2028 2029

0 0 0 0

4.1.7: Aumentar a cobertura vacinal das criancas de 12 meses de idade com a primeira dose da vacina triplice viral.

Indicador: Cobertura vacinal da vacina triplice viral, primeira dose, para criangcas de 01 ano de idade

Origem: Pactuagdo Estadual 2024-2027 Ano Base: 2024
- Indicador 6
Unidade: Percentual Valor Base: 58.33
Metas 2026 2027 2028 2029
95 95 95 95
4.1.8: Diminuir o indice de infestacdo predial pelo Aedes aegypti.
Indicador: indice de infestac&o predial pelo Aedes aegypti.
Origem: Pactuacgédo Estadual de Ano Base: 2024
Indicadores 2022/2023
Unidade: Percentual Valor Base: 0.00
Metas 2026 2027 2028 2029
0,9 0,9 0,9 0,9

4.1.9: Ampliar a utilizagdo do método de ovitrampas para monitorar a presencga e abundancia do Aedes no territério

Indicador: Namero de ciclos realizados no ano dividido pelo nimero de meses x 100

Origem: Pactuagdo Estadual 2024/2027- Ano Base: 2024
Indicador 9
Unidade: Percentual Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
75 75 75 75

4.1.10: Aumentar o percentual de amostras de 4gua com tratamento em relagdo a populagéo abastecida por SAC.

Indicador: Populagéo abastecida por Solugdo Alternativa Coletiva (SAC) com tratamento em relacdo a populacéo abastecida por

SAC.
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Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 16
Unidade: Percentual Valor Base: 99.27
Metas 2026 2027 2028 2029
91 92 93 94
4.1.11: Manter a Taxa de Notificagdo de Agravos, (Acidentes e Doencas) Relacionados ao Trabalho.
Indicador: Taxa de Notificacdo de Agravos, (Acidentes e Doencas) Relacionados ao Trabalho.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 17
Unidade: Taxa Valor Base: 109.56
Metas 2026 2027 2028 2029
64 66 68 70
4.1.12: Manter a investigacao de 6bitos por acidente de trabalho.
Indicador: Proporgado de investigagdo dos 6bitos por acidente de trabalho.
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 18
Unidade: Proporgéo Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

4.1.13: Garantir a coleta de amostra por RT-PCR (diagnéstico padrdo ouro) em 95% casos de Sindrome Respiratéria Aguda

Grave (SRAG) hospitalizados e 6bitos por SRAG.

Indicador: Percentual de coleta de amostra por RT-PCR ( diagndstico padréo ouro) em casos de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave ( SRAG) hospitalizados e 6bitos por SRAG.

Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 19
Unidade: Percentual Valor Base: 100

Metas

2026

2027

2028

2029

100

100

100

100

4.1.14: Realizar a prescri¢ao do tratamento de sifilis quando diagnosticada em gestantes.

Indicador: Percentual de sifilis em gestantes com prescri¢do de tratamento conforme a classificacéo clinica.

Origem: PIAPS - Incentivo para Equipes Ano Base: 2024
- Indicador 4
Unidade: Percentual Valor Base: 100
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Metas 2026 2027 2028 2029
80 80 80 80
4.1.15: Manter a taxa de transmissao vertical do HIV dentro do limite de eliminacéo
Indicador: Taxa de transmisséo vertical do HIV
Origem: Pactuagéo Estadual 2024/2027 Ano Base: 2024
- Indicador 21
Unidade: Percentual Valor Base: 0
Metas 2026 2027 2028 2029
0 0 0 0
4.1.16: Manutencao e qualificacdo das a¢cdes da Vigilancia Sanitéria.
Indicador: Manutencgédo das Seis a¢es béasicas de Vigilancia Sanitaria mensalmente
Origem: Monitorar as a¢des da Vigilancia Ano Base: 2024
Sanitaria.
Unidade: Namero Valor Base: N/A
Metas 2026 2027 2028 2029
6 6 6 6
4.1.17: Qualificar a estrutura fisica, 0s insumos e o0s recursos logisticos necessarios para a execugédo das acdes de
Vigilancia em Saude no municipio.
Indicador: Existéncia de estrutura fisica, equipamentos e recursos operacionais adequados para o funcionamento da Vigilancia em
Saude.
Origem: Manutenc¢éo da Vigilancia Ano Base: 2024
Sanitéria
Unidade: Percetual Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

Diretriz 5: Gestdo Municipal em Saude

Objetivo 5.1: Gerir e acompanhar as a¢des da Secretaria Municipal de Saude; fomentar a participacéo do controle social e as agdes
de educacéo em saude coletiva, bem como fortalecer o vinculo dos servidores com a gestéo.

5.1.1: Promover reunides de equipe com a participacdo dos profissionais e/ou gestores municipais de salde.

planejamento e monitoramento de agdes.

Indicador: Namero de reunides de equipe ou com outras equipes sobre: processos de trabalho, questdes administrativas,

Origem: Necessério para as agfes de Ano Base: 2024
reunibes de equipe.
Unidade: Numero Valor Base: 15
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Metas

2026

2027

2028

2029

20

25

30

30

5.1.2: Flexibilizagdo do uso dos recursos vinculados para melhor aproveitamento dos mesmos.

Indicador: Utilizar de maneira adequada os recursos vinculados, conforme necessidade do municipio tendo a aprovagéo do

Conselho de Saude.

Origem: Adequar Recursos Vinculados Ano Base: 2024
Unidade: Proporgéo Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

5.1.3: Qualificar o monitoramento e avaliagdo no &mbito municipal por meio da execu¢ao dos instrumentos de gestdo do
SUS, através da participagao e controle social.

Indicador: Proporgdo de monitoramento e avaliagdo no ambito municipal por meio da execugao dos instrumentos de gestao do
SUS, através da participacéo e controle social.

Origem: Necesséria para controle social. Ano Base: 2024
Unidade: Proporgéo Valor Base: 100
Metas 2026 2027 2028 2029
100 100 100 100

5.1.4: Promover a¢8es de Educacdo Permanente em Saude para os trabalhadores do SUS, gestores municipais e controle

social.

Indicador: Namero de a¢des de Educagcédo Permanente em Salde destinadas a trabalhadores do SUS, gestores municipais e

controle social.

Origem: Necesséria para a tematica de Ano Base: 2024
acdes de Educacédo em Saude.
Unidade: Namero Valor Base: 6
Metas 2026 2027 2028 2029
8 10 12 12

5.1.5: Ampliar o nivel de maturidade em saudde digital no municipio, por meio da execuc¢ao das etapas do Programa SUS
Digital e de outras iniciativas de informatizacdo e inovacao tecnoldgica na gestdo e nos servigos de saude.

Indicador: Participacéo do municipio nas etapas do Programa SUS Digital, conforme pactuagéo regional e planejamento estadual.

Origem: Meta alinhada ao programa Ano Base: 2024
SUS Digital.
Unidade: Numero Valor Base: 1
Metas 2026 2027 2028 2029
1 1 1 1
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5.1.6: Desenvolver, atualizar e operacionalizar o Plano Municipal de Contingéncia para emergéncias em saude publica,

com capacitacdo das equipes e garantia de recursos essenciais.

Indicador: Existéncia/atualiza¢éo do plano, treinamentos realizados, tempo de ativa¢éo do plano, cobertura de estoque minimo de

EPIs, satisfagcdo das equipes.

Origem: Meta alinhada planos de Ano Base: 2024
contigéncia.
Unidade: Percentual Valor Base: 100

Metas

2026

2027

2028

2029

100

100

100

100

5.1.7: Garantir o funcionamento estrutural, logistico e administrativo da Secretaria Municipal de Saude, assegurando

suporte continuo as unidades, servigos e a¢cfes de salude no municipio

Indicador: Grau de execucdo das agdes estruturantes da gestdo administrativa da saide municipal

Origem: Meta necesséria para Ano Base: 2024
funcionamento da secretaria
Unidade: Percentual Valor Base: 100

Metas

2026

2027

2028

2029

100

100

100

100
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MONITORAMENTO E AVALIACAO

Para garantir que as agdes previstas no Plano Municipal de Salde (PMS) sgjam efetivamente
implementadas e produzam os resultados esperados, sera estabelecido um processo sistemético de
monitoramento e avaliagdo. Esse processo sera continuo, participativo e orientado por indicadores,
permitindo a gestdo municipal acompanhar 0 desempenho das metas e objetivos pactuados. Em
Almirante Tamandaré do Sul, RS, a ado¢cdo de ferramentas oficiais como 0 RDQA, o0 RAG e 0
Painel de Gestédo do DigiSUS Gestor fortalecem a capacidade de andlise critica e tomada de
decis&o, promovendo maior transparéncia e controle social.

O DigiSUS Gestor, especialmente por meio do seu Painel de Gestéo, oferece uma plataforma
integrada para 0 acompanhamento dos indicadores de salide, da execucéo orcamentaria e da
Situagéo dos servigos. Ele permite que o municipio visualize em tempo real o desempenho das
acOes, compare com metas pactuadas e identifique areas que necessitam de intervencdo. Em
Almirante Tamandaré do Sul, o uso regular do DigiSUS sera incorporado as reunifes de equipe e
aos espacos de gestdo colegiada, promovendo maior integracdo entre os niveis de atencéo e
fortalecendo a governancalocal.

Por fim, o processo de monitoramento e avaliacdo sera institucionalizado no municipio, com
definicéo clara de responsabilidades, cronograma de atividades e mecanismos de retroalimentacéo
das informagdes. A gestdo municipal garantira que os resultados das avaliacdes sgjam utilizados
para aprimorar 0 plangjamento, corrigir erros e reconhecer boas praticas. Em Almirante Tamandaré
do Sul, esse compromisso com a avaliacdo continua reforca os principios do SUS, especialmente a
transparéncia, a participacdo social e a efetividade das politicas publicas. A incorporacéo das
ferramentas oficiais e a valorizacdo da cultura da avaliagdo sdo passos decisivos para a construcao
de uma salde publica mais eficiente, equitativa e centrada nas necessi dades da popul acéo.
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Painel Publicagées
_ PUBLICADO
RESOLUCAO N° 03, DE 25 DE AGOSTO DE 2025. Em:_%_/_cg / 5

Ate:_ 2 al /25

Dispoe sobre a apreciagdo e Aprovagdo do Plano
Municipal de Saude 2026/2029 e Aprovagdo da
Programagdo Anual de Saide 2026 do Municipio de
Almirante Tamandaré do Sul/RS e dd outras
providéncias.

O Presidente do Conselho Municipal de Saide, no uso de suas competéncias regimentais e
atribuigdes conferidas pelo Regimento Interno do CMS e garantidas pela Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990; pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990; pela Lei Complementar n° 141,
de 13 de janeiro de 2012; cumprindo as disposi¢ées da Constituigdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 e da legislagdo brasileira correlata;

Considerando a afirmagdo do Sistema Unico de Satde (SUS) como modelo de sistema
universal de satde instituido pela Constituicio Federal de 1988, em seus principios e diretrizes
garantidores da universalidade, integralidade e equidade do acesso as agdes e servigos publicos de
saude, incluindo a gestdo descentralizada, hierarquizada, regionalizada e com a participagdo da
comunidade.

Considerando a aprovagéo das demandas que foram realizadas em reunido extraordinaria,
no dia 21 de Agosto de 2025.

Resolve:
Art.1°. Aprovar o Plano Municipal de Satde 2026/2029.

Art.2°. Aprovar o instrumento de Gestdo e Planejamento, Programagio Anual de Satde do
Municipio para o periodo de 2026.

Art.3°. Esta Resolugdo entrard em vigor na data de 25 de Agosto de 2025.
Almirante Tamandaré do Sul/RS, 25 de Agosto de 2025.

/{Af\ v QA
./ Jacqueline Gehlen Trés

Presidente do Conselho Municipal de Saide de Almirante Tamandaré do Sul/RS

Dilse Josefina Klein Bicigo
Prefeita Municipal de Almirante Tamandaré do Sul/RS

Homologo a Resolugdo N° 04/2025
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Pame; Publlcag(;e s

7 fLICjDo
RESOLUCAO N° 1, DE 24 DE FEVEREIRO DE 2026,,4 té: 23 23 2

ere

Dispée sobre a aprecia¢do do 3° Relatorio Detalhado
do Quadrimestre Anterior de 2025, aprovagdo do
Relatorio Anual de Gestdo (RAG) de 20235, Alteragdes
no Plano Municipal de Saude 2026/2029 e
Programagdo Anual de Saiide 2026 do Municipio de
Almirante Tamandaré do Sul/RS e da oulras
providéncias.

O Presidente do Conselho Municipal de Saude, no uso de suas competéncias regimentais e
atribuigdes conferidas pelo Regimento Interno do CMS e garantidas pela Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990; pela Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990; pela Lei Complementar n® 141,
de 13 de janeiro de 2012; cumprindo as disposi¢des da Constitui¢do da Republica Federativa do
Brasil de 1988 e da legislagéo brasileira correlata;

Considerando a afirmacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) como modelo de sistema
universal de saude instituido pela Constitui¢do Federal de 1988, em seus principios e diretrizes
garantidores da universalidade, integralidade e equidade do acesso as agdes e servigos publicos de
saude, incluindo a gestdo descentralizada, hierarquizada, regionalizada e com a participag@o da
comunidade.

Considerando a aprovagdo da demanda que foi realizada em reunifio extraordinaria, no dia
24 de fevereiro de 2026.

Resolve:

Art.1°. Apreciagdo do 3° Relatério Detalhado do Quadrimestre Anterior (RDQA), de 2025
Art.2°. Aprovar o Relatério Anual de Gestdo (RAG) de 2025.

Art.3°. Aprovar alteragdes no Plano Municipal de Saiude 2026/2029.

Art.4°. Aprovar alteragdes na Programagdo Anual de Saude 2026.

Art.5°. Esta Resolugdo entrard em vigor na data de 24 de fevereiro de 2026.

~  Almirante Tamandaré do Sul/RS, 24 de fevereiro de 2026.

-
/"\

Jacquéllne Gehlen Trés
Presidente do Conselho“Municipal de Satide de Almirante Tamandaré do Sul/RS

Homologo a Resolugdo N° 1/2026

Q&lmo\%

Dilse Klein Bicigo
Prefeita Municipal de Almirante Tamandaré do Sul/RS

Pagina 94



